KULLANMA TALIMATI

ALGESAL® Pomad 40 gr
Haricen (cilt iizerine) uygulamr.

Etkin madde: Her 1 gr pomad, 0.1 g dietilamin salisilat igerir.

Yardimci maddeler: Poliglikol stearat A, sivi parafin, lavanta esansi, su

Bu ilaa kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin Snemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatin saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimza damgsimz.

Bu ilag kigisel olarak sizin igin recete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandigimizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag haklanda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diigitk doz kullanmayniz.
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Bu Kullanma Talimatinda:

ALGESAL nedir ve ne icin kullanilir?

ALGESAL’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
ALGESAL nasu kullanilir?

Olas: yan etkiler nelerdir?

ALGESAL’in saklanmast

Bashklar yer almaktadir.




1. ALGESAL nedir ve ne icin kullanmihr?

e ALGESAL, etkin madde olarak bir salisilik asit olan dietilamin salisilat igeren, beyaz veya
fildisi renkli, hafif lavanta kokulu pomaddir.

e ALGESAL, 40 grlik aliiminyum tiipte hasta kullanma talimatin1 da iceren karton kutuda
kullanima sunulmaktadir.

e ALGESAL, kas sistemi ve de tendonlar ve baglarda olugan agrilarin tedavisini bolgesel
olarak desteklemede kullanilir.

2, ALGESAL’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

ALGESAL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.

Eger;

» Pomad bilesiminde yer alan etkin ve yardimci maddelerden herhangi birine karst asirt
duyarlilifimz var ise, (alerjik reaksiyon, deride dokiintii, kaginti, yiiz, dudak, el/ayaklarda
sisme veya nefes alimda giicliik olarak ortaya gikabilir)

e Uygulama yeri tahrig olmug ya da yaralanmigsa

ALGESAL’i kullanmamalisiniz.

ALGESAL’i asapidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ.
Eger;

e Hamile iseniz veya hamile kalmay: planliyorsaniz,

* Emazinyorsaniz

» Ciddi bobrek yetmezliginiz varsa,

®  “Glukoz 6 Fosfat Dehidrojenaz (G6PD)” eksikligi hastaligimz varsa,

ALGESAL’i dikkatli kullammz. Gozlerle temas ettirmeyiniz, yaral, tahris olmus ve
enfeksiyonlu deriye siirmeyiniz.

Bu uyanlar, gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa, sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

ALGESAL’in yiyecek ve icecek ile knllamlmas:
ALGESAL, uygulama yolu nedeniyle yiyecek ve igeceklerden etkilenmez.

Hamilelik

e Jlaci kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza damsinz.

e Hamile iseniz, hamile oldugunuzu disiiniilyorsamz ALGESAL kullanmadan o6nce
doktorunuza damsimz. ALGESAL’1 hamilelikte sadece doktorunuz gerekli olduguna karar
verirse kullaniniz.

» Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza veya eczacimza
danmsmniz.

Emzirme



e Jlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damsiniz.

o ALGESAL anne siitiine az miktarda geger. Bu nedenle ALGESAL’in emziren annelerde
kullaniminin bebede zarar vermesi beklenmez. Yine de doktorunuza damigmadan
kullanmaymmz. ALGESAL’1 gogiis ve meme bolgenize uygulamayiniz.

Arag ve makine kullanimm
e ALGESAL’in, arag ve makine kullanimi {izerine bilinen bir etkisi bulunmamaktadir.

ALGESAL’in i¢eriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda nemli bilgiler
e ALGESAL’in igeriginde bulunan yardimci maddelere karst bir duyarlilifiniz yok ise,
ALGESAL kullanimina bagli olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
ALGESAL’in bilinen bir ilag etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimiz ise liitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ALGESAL nasil kullamhir?

ALGESAL giinde ii¢ defaya kadar agriyan bolgeye ince tabaka seklinde stiriilebilir.

Eklem, kas ve sinir agrilarinda hizla etki eder.

ALGESAL ozelikle yiize, gbze, mukoz membranlara (agiz, burun gibi) uygulanmamalidir.
Uygulama yerinin tahris olmast durumunda kullanimmna son verilmelidir. Baz1 hastalarda
is1iga karsi hassasiyet olusabileceginden uygulama sonrasi giines 1181 ile direk temas
etmeyiniz.

Doktorunuzun belirledigi miktardan fazlasim kullanmaymz. Siphe duydugunuz anda
almaniz gereken miktar1, doktorunuz veya eczacimzla kontrol ediniz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

Doktorunuz agriun siddetine gore gerektiginde gin igerisinde 1-3 uygulamaya kadar
kullanmamz: 6nerebilir.

Romatizmal hastaliklarda ¢ogu durumda 3-4 haftalik bir tedavi yeterli olur, kesikli
yaralanmalarda (6rn. Spor yaralanmalan) tedavi siiresi 2 haftaya kadar siirebilir.
Sikayetlerinizin devam etmesi durumunda tedavinin nasil devam edilecegine karar verilmesi
igin doktorunuza bagvurulmasi gerekir.

Uygulama yolu ve metodu:

ALGESAL, deri tizerine uygulanir. Emilmesini kolaylagtirmak i¢in ovarak ve/veya masaj
yaparak uygulayabilirsiniz. Uygulamadan sonra uygulama bélgesinin kapatilmasi gerekmez.
Ancak istendiginde, uygulama yeri sarg: beziyle de kapatilabilir. Pomad uygulandiktan sonra
ellerinizi su ve sabun ile yikayimniz.

Degisik yas gruplan
Cocuklarda kullanim:

ALGESAL’in 6 yagindan kiigiik ¢ocuklarda kullanimi dnerilmemektedir.



Yashlarda kullamim:
Giinliik doz yetigkinlerde oldugu gibidir.

Ozel kullamim durumlan

Bobrek yetmezligi:

Bobrek yetmezligi olan hastalarda doz ayarlamasi gerekmemektedir. Ancak ciddi bobrek
yetmezliginiz varsa genis yiizeylerde uzun siireli kullanimindan kaginmamiz gerekir.

Karaciger yetmezligi:
Karaciger yetmezligi olan hastalarda doz ayarlamas: gerekmemektedir.

Eger ALGESAL’in etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla ALGESAL kullandiysamz:
ALGESAL den kullanmamz gerekenden fazlasim aldiysamz derhal doktorunuza ya da en
yakin hastaneye basvurunuz.

Kullanmanmiz gerekenden daha fazla ALGESAL kullandiysaniz uygulama bolgesini 1hik ya da
soguk su ile yikaymiz. Kazayla yutulmas: durumunda, kullandigimz ALGESAL ambalajim da
yanminiza alarak derhal doktorunuza veya en yakin hastaneye bagvorunuz.

ALGESAL’i kullanmay: unutursamz:
llacimz1 doktorunuzun belirttigi sekilde kullanmalisinmiz.
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

ALGESAL ile tedavi sonlandirldigindaki olusabilecek etkiler
ALGESAL tedavisini sonlandirdiginizda beklenen olumsuz bir etki bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tam ilaglar gibi ALGESAL”in de, igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde, yan
etkileri olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, ALGESAL’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

o Dokiinti, kasinti, trtiker, yiiz, dudak, el/ayakta sisme, gogis sikismasi, nefes darligi,
bayginlik hali ve/veya yiiksek ates gibi ciddi alerjik reaksiyonlar

Bunlarm hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin ALGESAL’e
kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek
olabilir. Nadiren ciltte kizariklik ortaya gikabilir. Astum hastastysaniz ve steroidal olmayan
anti romatizmallere kars1 asiri hassasiyetiniz varsa ALGESAL’e kars1 bir uyusmazhik olasilift
ortaya gikabilir.

Yan etkilerin raporlanmasi
Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi



durumunda hekiminiz, eczacimz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastifiniz yan
etkileri www_titck.gov.tr sitesinde yer alan "llag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattim1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM) ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
givenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamig olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. ALGESAL’in saklanmasi

ALGESAL’i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakhiginda saklaymiz. Giines 1s1§indan koruyunuz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz.

Etiketin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra ALGESAL’i
kullanmaynz.

Eger triinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ALGESAL’i kullanmayiniz.
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Bu kullanma talimati --/--/---- tarihinde onaylanmistir



