KULLANMA TALIMATI

ARCAPTA 150 mcg Inhaler Kapsiil
Yutulmaz. Kutudan ¢ikan cihaz (NEOHALER) aracilifiyla agizdan solunarak kullanilir.

Etkin madde: Her Kkapsiil 150 mikrogram indakaterole egdeger miktarda 194 mikrogram
indakatercl maleat igerir. Her inhalasyonda agizliktan 120 mikrogram indakaterol dagilir.

Yardimci maddeler: Laktoz monohidrat, jelatin, sellak, siyah demir oksit, N-biitil alkol, saf
su, propilen glikol, susuz alkol, izopropil alkol,giiglii amonyak ¢dzeltisi.

Bu ilact kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatint sakiayimz, Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, fiitfen doktorunuza veya eczaciniza danisoz,

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistiv, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullammi strasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact doktorunuza
kullandiginizt soyleyiniz.

o Bu talimatta yazidanlara aynen wyunuz. flag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullunmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ARCAPTA nedir ve ne icin kullantlir?

ARCAPTA 'yt kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
ARCAPTA nasd kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

ARCAPTA min saklanmasi

S SR

Bashklar: yer almaktadir.

1. ARCAPTA nedir ve ne i¢in kullanilir?

ARCAPTA. solunum yollarimi genisletici (bronkodilatér) ilag grubundandir. Etkin madde
olarak indakaterol icermektedir. Bu maddeyi i¢inize ¢ektiginizde akcigerlerinizdeki kiigiik
hava yollarinin duvarlarindaki kaslar1 gevsetir. Béylece solunum yollarniniz agilir ve havanin
girip ¢ikmasi kolaylagir.

ARCAPTA, kronik tikayici akciger hastahigi (KOAH) olarak adlandirilan bir akciger hastalig
nedeniyle solunum giigliifii yasayan yetiskinlerde kullanilmaktadir. llag daha kolay nefes
almanuz saglar ve KOAH nin etkilerini en aza indirir.

ARCAPTA 150 mikrogram kapsiiller, seffat’ ve renksizdir. Kapsiil govdesindeki siyah
gizgintn {ist kismina siyah renkte {iriin kodu “IDL 150™ basilidrr.

ARCAPTA, 30 ya da 60’ar kapsilliik blister ambalajlarda bulunmaktadir.
Her kutunun i¢inde, ilac iginize ¢ekmenizi saglayan cihaz (Neohaler) ile blisterier iginde bu
cihaza yerlestirerek kullanacagimz, ilaci toz olarak i¢eren kapsiiller bulunmaktadir.

Bu ilaci, sadece bu ambalajda bulunan NEOHALER isimli cihaz (inhaler) ile kullanmmz.




2. ARCAPTA’v1 kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
ARCAPTA’y1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
Eger:

¢ Daha 6nce indakaterol. laktoz va da jelatine karsi olagan dist ya da alerjik bir reaksiyon
verdiyseniz

Eger bunlardan herhangi birisi sizin i¢in gegerliyse, ARCAPTA kullanmadan &nce
doktorunuza haber veriniz.

Eger alerjik olabileceginizi diisiiniiyorsaniz, doktorunuza danisiniz.
ARCAPTA’y1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Eger:

o Ilact kullandiktan hemen sonra gogiiste sikisma, okstrilk, hiriltile solunum veya nefes
alma giigligii hissederseniz, (bronkospazm belirtileri),

e Nefes alma ya da yutkunma gligliigii, dil. dudaklar ve yiizde sisme, trtiker (deri
dokintiist, kagintt ve kurdesen) (alerjik reaksiyon isaretleri} yasarsaniz,

Kalple ilgili sorununuz (¢arpinti, hipertansiyon, damar tikanikliii} varsa,

Epilepsiniz varsa,

Tirotd beziniz asin ¢aligryorsa (tirotoksikozis),

Kan potasyum diizeyiniz diisiik ise,

Diyabetiniz varsa,

Akciger hastahiginiz i¢in benzer ilaglar kullaniyorsamz (bkz. BSlim ‘Diger ilaglar ile
birlikte kullantlmasi™),

e Astum hastasi iseniz.

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahil olsa sizin ig¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.

ARCAPTA’min yiyecek ve igecek ile kullanilmasi:
ARCAPTA’y1 yiyecek ya da igeeck titketiminden once veya sonra inhalasyon yoluyla

kullanabilirsiniz.

Hamilelik
Hact kuilanmadan once doktorunuza veya eczaciniza darmiginiz.

Gebeyseniz veya gebe kalmayr planhyvorsamiz ARCAPTA kullanmayiniz. Gebe olma
olasilifimiz varsa ya da gebe kalmayr planliyorsamz hemen doktorunuzu bilgilendirmeniz

onemlidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.

Emzirme




[lacs kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza damisintz. Doktorunuz ARCAPTAy1
kullanip kullanamayacaginiz konusunu sizinle konugacaktir. Emzirme sirastnda ARCAPTA
tedavisi tavsiye edilmemektedir.

Arag¢ ve makine kullanim
Arag ve makine kullanma yetenegi lizerindeki etkisi muhtemel degildir.

ARCAPTA’nin igeriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda dnemli bilgiler
Bu ilag igerisinde laktoz monchidrat bulunmaktadir. Eger bazi sekerlere tahammiil edememe
durumunuz teshis edildiyse, bu ilact kullanmadan 6nce doktorunuza danigsmalisiniz,

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Asapidaki ilaglardan birini aliyorsaniz, dozu degistirmeniz ve/veya baska dnlemler almamz
gerekebilir:

o ARCAPTA’ya benzeyen, solunum problemleri i¢in kullanilan ilaglar (yan etkilerin
meydana gelme olasihigi artabilir).

e Yiksek kan basinct ya da diger kalp problemlerinin (6rn., propranolol) ya da glokom {géz
tansiyonu} olarak adlandirilan g6z probleminin tedavisinde kullamlan ve beta blokerler
olarak adlandirilan ilaglar (8rn. timelol igeren géz damlalari),

¢ Depresyon tedavisi igin ilag kullamyorsamz (&rn. trisiklik antidepresanlar, monoamin
oksidaz inhibittrleri)

¢ Akciger hastahiginiz i¢in kullanilan ARCAPTA ile aymi siftan ilaglar (bunlarin
kullanilmasi olasi yan etkilerin tiskini artirabilir).

» [Kanda potasyum diizeyini diisiiren tlaglar. Bunlar asagidakileri kapsamaktadir:

o steroidler (yaygin olarak bilinen adiyla kortizonlar 6rn. prednizelon)

o yiksek kan basincinin tedavisinde kullanilan hidroklorotivazid gibi ditretikler
(‘idrar soktiiriicliler’ olarak da bilinir),

o teofilin gibi solunum problemlerinde kullanilan ilaglar

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamaniarda
kullandimzsa litfen doktorunuza veyu eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ARCAPTA nasil kullamhr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikh@ icin talimatlar;

Olagan doz her giin bir kapstil igeriginin inhale edilmesidir (1 kapsiil = 1 inhalasyon).
Doktorunuz, durumunuza ve ilaca nastl yanit verdiginize bagh olarak tedaviniz i¢in uygun
olan dozu belirleyecektir. Doktorunuzun séylediginden daha fazla ilag kullanmaymz,

inhalasyon cihazini her giin ayni saatte kullanin. Bu uygulama, viicudunuzda giindiiz ve gece
boyunca daha kolay nefes almaniza yardimci olacak yeterli miktarda ilacin meveut olmasim
saglayacaktir. Ayrica ilact kullanmay1 hatirlamaniza da yardimei olacaktir.

Bu kutuda bir inhalasyon cthazi ve inhalasyon tozu formunda ilag igeren kapsiiller (blisterler
iginde) bulacaksiniz. inhalasyon cihazi Neohaler, kapsiil i¢inde bulunan ilaci inhale etmenizi
(iginize ¢ekmenizi) saglamaktadir.

Kapsiilleri sadece bu kutu iginde bulunan inhalasyon cihazi ile birlikte kullanin (Neohaler).
Neohaler inhalasyon cihazint baska bir kapsiil ilact almak igin kullanmayin. Kapsiillerin
kullanilacagi1 zamana kadar blisterin i¢inde kalmasi gerekmektedir,




Yeni bir kutuya basladigimzda, kutu iginde bulunan veni inhalasyon cihazi Neohaler’i
kullanin, Her yeni kutu iginde bir inhalasyen cihazi yer aldigindan kutu igindeki kapsilier
bittiginde o kutunun iginden gikan cthazi atiniz. ARCAPTA kapsiillerini yutmayiniz.

ARCAPTA'y1 her zaman doktorunuzun talimatlan dogrultusunda kullaniniz. Nasil
kullanacaginizdan emin degilseniz doktorunuza bagvurmalisiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Kullanma talimatinin"ARCAPTA inhaler Kapsiillerinin Kullanimma iliskin Talimatlar’
botimii, ARCAPTA’y1 nasit kullanacagimizi ve inhalerin balumim agiklamaktadir. Liitfen
dikkatli okuyunuz ve bu talimata uyunuz.

Sorunuz varsa doklorunuz veya eczaciniza sorunuz,

Degisik yas gruplan
Cocuklarda kullanim:
18 yas altindaki ¢ocuklarda ve ergenlerde ARCAPTA kullanilmamalidir.

Yashlarda kullantm:
Yaslh hastalarda doz ayarlamasina gerek bulunmamaktadir

Ozel kullanim durumlan:

Bibrek /Karaciger vetmezligi :

Hafif ila orta siddette karaciger yetmezligi olan hastalarda ve bdbrek vetmezliginde doz
ayarlamasina gerek bulunmamaktadir.

Doktorunuz ayni bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlar takip ediniz.

Ilacinizi zamaninda almay1 unutmayiniz.

Doktorunuz ARCAPTA ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken
kesmeyiniz, ¢linkii istenen sonucu alamazsimz. KOAH uzun vadeli bir hastaliktir ve
ARCAPTA’y1 yalmzca solunum problemleriniz oldugunda ya da KOAHin diger
semptomlar: ortaya ¢iktiginda degl, her giin kullanmamz gerekmektedir.

Eger ARCAPTA min etkisinin cok giiglii veya zavif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veva eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ARCAPTA kullandiysamz:
ARCAPTA dan kullanmanmiz gerekenden faziasim kullanmigsamiz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.




ARCAPTA’y1 kullanmay1 unutursaniz:

ARCAPTA’y1 her gin aynt saattc inhale ctmeniz, gilindliz vc gece boyunca hastalik
belirtilerinin en aza inmesine yardimer olacaktir. Tlaci kullanmayi hatirfamaniza da yardimci
olacaktir. Eger ARCAPTA’y1 almayt unutursamz bu dozu, bir sonraki olagan saatinde aliniz.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz,

ARCAPTA ile tedavi sonlandiriidigindaki olusabilecek etkiler:

ARCAPTA ile tedavinizi durdurmak hastaliginizan kétillesmesine neden olabilir. Doktorunuz
size sOylemedikge ilacimizi almay1 birakmayn.

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, ARCAPTA nin igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gésterildigi sekilde siralanmistir:

Cok yaygin :10 hastanin en az 1'inde gérilebilir.

Yaygin :10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gériilebilir.

Yaygin olmayan :100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla
garilebilir,

Seyrek :1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek :10.000 hastanin birinden az goriilebilir,

Siklig bilinmeyen  :Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada gériilebilir.

ok vaygmn:
Bogaz agnst, burun akintisi, burun titkanikligs, hapsirma, 8ksiirlik, ates ile birlikte veya ates
olmadan bas agris1 belirtilerinden biri ya da birkag1.

Yaygin:

Bas agrisi,

Bas donmesi,

Yanaklarda ya da alinda basing ya da agr1 hissi (siniislerde iltihap),

Burun akintisi,

Oksiiriik,

Bogaz agnisi,

Kaslarda, kemiklerde ya da eklemlerde agri (kas-iskelet agris1),

Kas spazmul,

Bronsitte oldugu gibi solunum gligliigii,

Eller, ayak bilekleri ya da ayaklarda sisme (6dem).

Baski tarzinda g6giis agrisi (kalp problemleri),

e Kasinti/dokiinti,

o (Carpint,

* Asin susama, normalden daha fazla idrara ¢ikma, kilo kaybs ile seyreden istah artisi,
yorgunluk, yiiksek kan gekeri diizeyi (bunlar diyabet isimli hastaligin belirtileridir).

Yaygin olmayan:
» Nefes alma ya da yutkunma giigligti, dil. dudaklar ve yiizde sisme, irtiker, deri
dékiintiisii gibi agin duyarhilik reaksiyonu isaretleri,




e Hinlt ve oksiiriik ile birlikte nefes alma glgliigli gibi paradoksal bronkospazm
belirtiler1,

e Diizensiz kalp atisi,

» Kaslarda agr (miyalji),

¢ Gogiiste rahatsizlik hissi (kaiple baglantili olmayan),

¢ Karincalanma ya da uyusma,

Bazi hastalarda nadiren ilaci inhale ettikten kisa bir siire sonra Sksiiriik gozlenir. Oksiiriik
KOAHta gozlenen yaygin bir sikayettir. Eger ilag inhalasyonundan kisa siire sonra
Sksiiriirseniz endiselenmeyin. Kapsiillin bos olup olmadigini ve tam doz alip almadiginizi
gérmek i¢in inhalasyon cihazini kontrol edin. Eger kapsil bogsa endiselenmenize gerek
voktur, tam dozu almig bulunmaktasimiz. Eger kapsil bos degilse. talimatlara uygun olarak
yeniden inhalasyon yapin.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinmzi bilgilendiriniz |

Yan etkilerin raporlanmast

Herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile
konusunuz. Ayrica yan etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “ilag Yan Etki Bildirimi”
ikonuna tiklayarak dogrudan Tiirkive Farmakovijilans Merkezi (TUFAM) ne
bildirebileceginiz gibi, 0 800 314 00 08 numarall yan etki bildirim hattimi da
kullanabilirsiniz.

5. ARCAPTA’nin saklanmas
ARCAPTA 'vi ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegdi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

ARCAPTA, 30°C’nin altindaki oda sicaklifinda saklanmalidir. Nemden korumak igin orijinal
ambalaji icinde saklayin ve yalnizca kullanimdan hemen dnce ¢ikarin.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajin iizerinde belirtilen son kullamm tarihinden sonra ARCAPTA 'yt kullanmayiniz.
Eger lriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ARCAPTAy1 kullanmayiniz.
Ruhsat sahibi: Farmanova Saglik Hizmetleri Ltd. §ti.

Suryapr & Akel Is Merkezi

Riizgarlibahge Mah. $ehit Sinan Eroglu Cad. No:6 34805
Kavacik — Beykoz ISTANBUL

Uretim yeri: Novartis Pharma Stein AG,
Schauffhauserstrasse, CH-4332, Stcin, Isvigre

Bu kullanma talimaty ........... tarikinde onavlanmistir,




ARCAPTA INHALER KAPSULLERININ KULLANIMINA (LISKIN TALIMATLAR

Kullanma talimatinin bu boliimiinde, Arcapta’yt nasil kullanacagimz ve cihaz bakim
konusunda bilgi verilmektedir, Liitfen dikkatlice okuyunuz ve talimatlarn takip ediniz.

- Yalmzea bu kutu iginde bulunan Neohaler inhalasyon cihazimi kullanin. ARCAPTA
kapsiillerini baska bir inhalasyon cihaz: ile birlikte kullanmayin ya da Neohaler
inhalasyon cihazini baska bir kapsiil ilact almak igin kullanmayn.

- Yeni bir kutuya basladiginizda, paket iginde bulunan yeni Arcapta’y1 kullanin.

- Her yeni kutu iginde bir inhalasyon cihazi yer aldigindan kutu igindeki kapsiiller
bittiginde o kutunun iginden ¢ikan cihazi atiniz.

- Kapsiilleri yutmayin. Kapsiillerin i¢inde bulunan toz, inhalasyon yeluyla almaniz
i¢indir.

ARCAPTA paketi:
Her bir ARCAPTA paketi sunlar igermektedir:

- bir Neohaler inhalasyon cihazi
- inhalasyon cihazinda kullanilacak ARCAPTA kapsillleri igeren bir ya da daha fazla blister
serit

Neohaler inhalasyon cihazi, ARCAPTA kapsilllerinin igerisinde yer alan ilaci inhalasyon
yoluyla almanizi saglamaktadir.

Diigme

Taban-

Kapsiil haznesi

inhalasyon cihaz Blister inhalasyon cihazimm (Neohaler)
{Nechaler} i¢ goriiniimii




NEOHALER inhalasyon cihazinizi nasil kullanacaksiniz?

n ‘ o \2 Kapag ¢cekerek ¢ikartin.

inhalasyon cihazin agin:

inhalasyon cihazinin alt kismini sikt bir sekilde
tutarken, agizlig cihaz {izerindeki isaret yoniinde
egerek inhalasyon cihazini agin

Kapsiilii hazirlayin:

Kullanmadan hemen dnce blisterden bir kapsiil
cikarin (Bu sirada ellerinizin kuru olmasina &zen
gosterin.).

Kapsiilii yerlestirin:
Kapsiilii kapsiil haznesinin igerisine yerlestirin.

Kapsillii =~ higcbir  zaman  dofrudan  agizhiga
yerlestirmeyin.




inhalasyon cihazam kapatin:
inhalasyon cihazin1 bir “klik™ sesi duyacak sekilde
kapatin.

Kapsiiliin delinmesi:

e [nhalasyon cihazim agizlik kismu yukari bakacak
sekilde dik tutun.

¢ Yandaki diigmelere aymi anda sikica basin ve
birakin. Bu sekilde kapsiil delinmig olacaktir.

¢ Bu islemi sadece bir kere yapin.

Kapsiil delinirken bir “klik™ sesi duymus olmalisinmiz.

Nefes verin:

Agizhgi agziniza yerlestirmeden 6nce nefesinizi tam
olarak disar1 veriniz,

Agizhigin icine iiflemeyin.




1laci icinize ¢ekin:

illacin derin nefes alma yoluyla solunum yollarina

¢ekilmesi igin:

¢ inhalasyon cihazimi sekilde gériildiigii gibi tutun.
Yandaki diigmeler saga ve sola bakmalidir. Yandaki
diigmelere basmayin.

o  Agizlig1 agzimza yerlestirin ve dudaklarimzi onun
¢evresinde siki bir sekilde kapatin.

¢ Hizh, fakat kesintisiz ve yapabildiginiz kadar derin
bir nefes alin.

Not:

Inhalasyon cihazi araciligiyla nefes alirken, kapsiil
hazne i¢inde donecektir ve bu sirada bir “vinlama™ sesi
duymaniz gerekir. llag akcigerlerinize dogru giderken
sekerli bir tat hissedeceksiniz.

flave bilgi

Nadiren kapsiliin ¢ok kiiciik pargalart koruyucu kismi
gecebilir ve agzimiza girebilir. Eger bu olursa bu
parcalan dilinizde hissedebilirsiniz. Bu pargalarin
yutulmasi ya da inhale edilmesi zararh degildir. Eger
kapsiil kazara birden fazla kere delinmisse (6. adim)
kapsiiliin par¢alanma sansi artacakttr.

Eger bir vinlama sesi duymazsaniz:

Kapsiil, kapsiil haznesinde sikismis olabilir. Boyle bir

durumun meydana gelmesi durumunda:

» inhalasyon cihazini agin ve inhalasyon cihazinin alt
kismmna vurarak kapsitlii  dikkatli bir sekilde
gevsetin. Yandaki diigmelere basmayin.

e 8 ve 9. adimlan tekrarlayarak ilact inhalasyon
voluyla alin.

Nefesinizi tutun:

11ac1 inhalasyon yoluyla aldiktan sonra:

» Inhalasyon cihazimi agzimzdan gikarirken, en az 5-
10 saniye ya da rahatsizhk  duymadan
yapabildiginiz kadar nefesinizi tutun.

¢ Daha sonra nefesinizi verin,

e Kapsiil iginde toz kalip kalmadigini gérmek igin
inhalasyon cihazim agin.

Eger kapsiilde toz kalmigsa:

 Inhalasyon cihazim kapatin.

e 8.9.,10.ve 11. adimlars tekrarlayin.

Hastalarin biiylik kismi bir va da iki inhalasyonda
kapsiili bosaltabilmektedir.

Ilave bilgi
Bazi kisiler ilact uyguladiktan hemen sonra zaman
zaman Oksiriirler. Eger Sksiiriirseniz endiselenmeyin.
Kapsiil bos oldugu siirece yeterince ilag almis
olacaksiniz.




itag uygulamasini tamamladiktan sonra:

e Agizlif tekrar agin ve kapsiil haznesini egerek bos
kapsiilii ¢ikartin. Bos kapsiilil ¢Gpe atin.

» [nhalasyon cihazim kapatin ve kapag1 yerine takin.

Kapsiilleri Neohaler  inhalasyon cihazi icinde
saklamayin.

Giinliik doz takip ¢izelgesini isaretleyin:

Paketin  iginde giinliik doz takip  gizelgesi
bulunmaktadir. Eger bir sonraki dozu ne zaman almaniz
gerektigini  hatirlama  konusunda size  vardimc)
oluyorsa, o giiniin kutusuna bir igaret koyun.

UNUTMAYIN:

- ARCAPTA kapsiillerini yutmayin,
- Kapsiilleri yalnizca bu kutu iginde bulunan Neohaler inhalasyon cihaz ile kullanin.
- ARCAPTA Kkapsiilleri blister i¢inde saklanmali ve valnizca kullanimdan hemen &énce

¢ikartmalidir.

- Bir ARCAPTA Kkapsiiliinii kesinlikle dogrudan Neohaler inhalasyon cihazinin agizhigina

yerlestirmeyin.

- Yandaki diigmelere birden fazia defa basmaymn.
- Neohaler inhalasyon cthazinin agiziginin igine tflemeyin.
- Inhalasyondan &nce yandaki diigmeleri serbest birakin. ilac1 iginize cektiginiz sirada

digmeler basili olmamalidir.

- Neohaler inhalasyon cihazint su ile yikamayin. Cihazi kuru tutun. Bkz. “Inhalasyon cihazi

nasif temizlenir?™.

- Neohaler inhalasyon cihazir pargalara ayirmayin.

- Her yeni ARCAPTA ilag kutusundan gikan yeni Neohaler inhalasyon cihazim kullanin.
Her kutu igerigi bittiginde o kutudan ¢ikan cihazi atin.

- Kapsiilleri Neohaler inhalasyon cihaz iginde saklamayn.

- Nechaler inhalasyon cihazini ve ARCAPTA kapsiillerini kuru bir yerde saklayin.




o

ilave bilgiler:

Nadiren kapstilin kiigilk parcactklari elegi gegerek agzimiza gelebilir. Bu durumda
pargaciklari dilinizin {izerinde hissedebilirsiniz. Bu pargaciklarin yutulmas: ya da solunmast
zararli degildir. Eger kapstl birden gok kez delinirse (bkz. 6. Adun) kapsiiliin pargalanma
sansi artacaktir,

inhalasyon cihazi nasil temizlenir?
Inhalasyon cihazini haftada bir kere temizleyin.

- Geriyc kalan tozlar1 uzaklastirmak igin agizligin igini ve disini, temiz. kuru ve havsiz bir
bezle silin.

- Inhalasyon cihazii su ile yikamayin. Kuru tutun.

- Inhalasyon cihazini pargalara ayrmayin.




