
KULLA}{MA TALiMATI

CLEXAIIE 4000 anti-Xa / 0.4 ml kullanrma hazrr enjektiir
Deri alhna enjekte edilir.

c Etkin madde.' Enoksaparin sodlum 40 mg (4000 anti-Xa IU'ya egde[er)

o Yardtmct Madde: Enjeksiyonluk su

Bu ilacr kullanmaya baqlamadan iince bu KULLANMA TALiMATINI
okuyunuz, giinkii sizin igin iinemli bilgiler igermektedir.

o EEer ilave sorulanruz olursa, l tfen doldorunuza veya eczacmtza darugmtz.
o Bu ilaQ ki$isel olarak size regete edilmiStir, baskalanna vermeyiniz.
. Bu ilaan kullarumr strasmda, doldora veya hastaneye gittifiinizde bu ilact kullan&ltruzt
dokto runuza s iiy I ey iniz.
. Bu talimatta yaztlanlara aynen uyunuz. ilaq hakktnda size iinerilen dozun d6mda yfiksek
veyo diiSilk doz kullanmaytnu.

Bu Kullanma Talimahnda:

I.CLEXANE nedir ve ne igin kullarulu?
2.CLEXANEl kullanmadan iince dikkat edilmesi gerekenler
3.CLEXANE nastl kallan tr?
4.Olat yan etkiler nelerdir?
5. CLEXANE \n saklanmast

Baqhklan yer almaktadrr.

1. CLEXANE nedir ve ne igin kullanrhr?

- CLEXANE, 0.4 ml'de 40 mg enoksaparin sodyum etkin maddesini igerir. Her I ml'lik steril
soliisyon, 100 mg enoksaparin sodyum'a egdeler 10000 anti-Xa IU igerir. 1 mg (0.01 ml)
enoksaparin sodyum yaklagrk 100 anti-Xa IU'ya kaqrhk gelir.

- CLEXANE, 40 mg enoksaparin sodyum'a eqdelerdir. ilag kutusunun iginde 2 adet 0.4
ml'lik kullanma hazrr enjekt6r bulunur.

o CLEXANE, diiqiik molekiil alrrhkh heparinler adr verilen bir ilag grubuna dahildir.
Viicudunuzdaki toplardamarlar iginde, istenmeyen kan prhtrlanmn oluqmasr 6nlernek igin ve
olugan prhfilan tedavi etrnek igin kullanlltr.

o CLEXANE agalrdaki nedenletden biri veya birkagrmn tedavisinde kullarulrr:

- Genel cerrahi ya da ortopedik cerrahi girigimlerden sonra toplardamarlanmzda
(venlerinizde) istenmeyen kan prhhlanmn olugmasrm engellemek igin

o Bu kullanma talimatmt saklaymtz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag



- Ani hastahklarda (6megin, kalp yetmezlifi, solunum yetmezlili, enfeksiyonlar ve
romatizmal hastahklar) yataga bagh kaldrlrmzda toplardamarlanmzda (venlerinizde) geligen
istenrneyen kan prhtrlanmn olugmasrm engellernek igin

- Beraberinde akciler damarlanmzrn bir prhtl ile trkanmasr mevcut olsun veya olmasrn, Derin
Ven Trombozu (DW) a& verilen genellikle bacak toplardamarlanmn bir prhtryla
trkanmasryla olugan klinik durumu tedavi etmek igin

- Kararsrz anginayr (kalp damarlanmn trkanmasr sonucu geligen g6liis alnsr) ve belli bir
tipteki kalp krizini (Q dalgasrz miyokard infarkttisii) tedavi etrnek igin aspirinle birlikte
kullamlmak iizere

- Diyaliz srrasrnda kammzrn cihazrn tiiplerinin iginden gegerken prhtrlagmasrm 6nlernek igin
(diyaliz; b<ibreklerin kam ternizlerne iqlevini yerine getirernemesi nedaniyle, hastamn kammn
belli aralrklarla 6zel bir cihaz iginden gegirilerek ternizlenmesi iglernidir).

2. CLEXANEI kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

CLEXANE'r aqagdaki durunrlarda KULLAIIMAYINIZ:

. Enoksaparin sodyuma veya heparine karqr ya da diler dtigiik molekiil alrrhkh heparin
ttirevlerine kargr alerjiniz varsa

. Aktif durumda olan biiyfik bir kanamamz mevcutsa veya kontrolsiiz kanama riskiniz
yiiksekse

. Yakrn zamanda kanamaya balh felg gegirmigseniz

CLEXANE'I agaFdaki durumlarda DiKKATLi xur.Laxnltz:

. Kalbinizde yapay kalp kapakqlr mevcutsa

. Viicudunuzda garpmalar/siirtiinmeler sonucunda kolayca morarma oluyorsa veya krsa

siirede durmayan kanama meydana geliyorsa

. Mide veya oniki parmak balrrsalrmzda illser varsa veya daha 6nceden vardr ise

. Bdbreklerinizle ilgili ciddi problernleriniz varsa

. Daha 6nce felg gegirdiyseniz

. Kontrol altrnda olmayan, alrr hipertansiyonunuz varsa

. $eker hastahlrna balh olarak gdziniizde bozukluk geliqtiyse (retinopati)

. Yakrn zamanda gizleinizden veya beyninizden ameliyat olduysanrz

. 12 yafln altlnda veya 80 yaqrn iistiinde iseniz

. A$m zayrfsamz (50 kg'rn altrnda iseniz)
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. Viicudunuzda kanamantn durdurulmasr ile ilgili mekanizmalar iisttinde etki yapan baqka
ilaglar kullamyorsamz (ilacrmzrn etkisini deligtirebilirler veya CLEXANE bu gibi ilaglann
etkisini de$iqtirebilir).

. CLEXANE kullandrlrnrz srrada (spinal veya epidural, yani anestezik maddenin belden bir
igneyle omuriligin etrafina enjekte edildifi) anestezi almamz gerektilinde (b6yle bir durumda
uzun siireli veya kahcr felg gdrtilen vakalar olmugtur).

. Daha 6nce heparin kullammrna balh olarak kamruzda trombosit adr verilen hiicrelerin
saysrnda ciddi diiqme yaqadrysaruz

Ameliyat olmamz veya size anestezi uygulanmasr gerekirse, doktorunuza veya dig hekiminize
CLEXANE kullandrlrmzr sdyleyiniz, tedavinizin aldrlrmz ilaca uygun gekilde deligtirilmesi
gerekebilir.

Bu uyanlar geErniqteki herhangi bir diinemde dahi
doklorunuza damgrn.

olsa sizin iqin gegerliyse, liitfen

CLEXAIIE'm yiyecek ve igecek ile kullamlmasr

CLEXANE alrz yoluyla kullanrlmaz. Deri altrna enjekte edilir.

Ilamilelik
ilaa kullanmadan iince doktorunuza veya eczaaruza danrymtz.

. Bu ilag ancak hekimin kesin bir gereksinim saptamnsl halinde gebelik srasrnda
kullamlmahdrr.

. Mekanik kalp kapak protezi olan hamile kadrnlarda toplardamarlann prhtr ile trkanmasr
(tromboernbolizrn) riski ytiksek olabilir. CLEXANE'r kullamlrrken dikkatli olunmahdrr.

. Hamileyseniz CLEXANE'I kullanmamamz gerekir. Bu ytizden tedaviye baglanmadan 6nce
hamilelik durumu delerlandirilmelidir.

Tedaviniz strasmda hamile oldu[unuzu fark ederseniz, hemen doktontnuza veya eczactntza
daruSmtz.

Emzirme
ilaa kullanmadan iince dohoruntad veya eczacrnrza danqrntz.
Emzirme srraslnda CLEXANE ile tedavi edilmeniz gerekiyorsa, bir 6nlem olarak siit vermeyi
brakmamz gerekir.

Arag ve makine kullammr
Arag ve makine kullammr igin gereken beceriler iistiinde bilinen bir e&isi yoktur.

CLEXANE'm iqeri[inde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakkmda iinemli bilgiler
Ozel 6nlem ahnmasrm gerektiren herhangi bir yardrmo madde igermez.
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Difer ilaglar ile birlikte kullanmr

. Eger tedaviniz igin mutlaka kullamlmalan gerekmiyors4 kamn prhtrlaqmasrm etkileyen
ilaglann CLEXANE tedavisine baSlamadan 6nce kesilmesi tinerilmektedir. Bu ajanlar
aga[rdaki ilaglan igermektedir:

- Kan sulandrncr tabletler (aspirin, dipiridamol gibi) veya kamn prhhlaqmasrm
6nleyen ilaglar (6megin varfarin,)

- ibuprofen, diklofenak, ketorolak gibi eklemleri tutan iltihabr hastahklarda ig, aln
ve 9i9lilin tedavisinde kullantlan ilaglar

- Enjeksiyon yoluyla verilen dekstran 40 (yolun igerikli serum)

- Tiklopidin ve klopidogrel (kanrn iginde bulunan ve prhtrlagmada rol oynayan

trombosit adl hiicrelerin kiimelenmesini engelleyerek, kamn prhtrlagmasmr azaltan
ilaglar)

- Prednizolon, deksametazon gibi astrm, romatoid artrit ve diler durumlann
tedavisinde kullanrlan sisternik glukokortikoidler

- Divalproex ve valproik asit gibi epilepsi (sara hastahlr) ilaglan

. Spironolakton, triamteren veya amilorid gibi idrar s6ktiiriicii ilaglar (bu ilaqlar CLEXANE
ile birlikte altrursa kantmzdaki potasyum diizeyi artabilir)

. Plikamisin (kalsiyum yiikseklili ve kanser tedavisinde kullamlan bir ilag), siilfinpirazon
(gut hastahlrmn tedavisinde kullamlan bir ilag).

Gelecekte CLEXANE tedavisi devam ederken bagka bir ilag almamz gerekirse, bu durumdan

doktorunuzu haberdar ediniz.

Efier reqeteli ya da reQetesiz herhangi bir ilact Su anda latllantyorsanz vq)a son zamanlarda

kullandmtz ise, li)tfen dohorunuza veya eczactruza bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. CLEXAI{E nas kullanrlrr?

Uygun kullanm ve dozluygulama srktlr igin talimatlar:

Kullanmamz gereken CLEXANE dozu, sizde var olan hangi rahatsrzhk igin reqete edildiline
balh olarak deligebilir.

Toplardamarlarda kan plhtlsr olugmrsrnrn tinlenmesi igin:
. Slzdeki prhtr oluqmasr riskinin derecesine g6re; bir giinde verilecek CLEXANE'In dozrt 2O

mg ile 40 mg arasrnda deligecektir. (6rneg,in giinde 1 adet CLEXANE 2000 anti-Xa / 0.2 ml

Kullamma Hazrr Enjektdr veya GLEXANE 4000 anti-Xa / 0.4 ml Kullamma Hazrr Enjekt6r

kullanacaksrruz). Bu tedavi genellikle 7-10 gtn devam edecellir.

. EEer size biiyiik bir ortopedik ameliyat yaprldrysa bu ameliyat sonrasr CLEXANE ile
yaprlan tedavinin 3 haftaya kadar uzafilmasr gerekebilir.
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. Eger ameliyat olacaksamz ve size 6nerilen doz 20 mg ise; bu dozu ameliyattan 2 saat 6nce
veya size 6nerilen doz 40 mg ise: bu dozu ameliyattan 12 saat 6nce almantz gerekecektir.

. Bir hastahk nedeniyle yatala balh kaldrlrnrz durumlarda, bir giinde verilecek
CLEXANE'In dozu 40 mg (0.4 ml) olacaktrr. Bu tedavi 6 -14 gtin devam edecektir.

Toplardamarlarda olugmug kan prhfilanm pargalamak igin:

. Yaygn olarak, vtcut alrrhlrruzrn kilogramr bagrna 1.5 mg dozda ve giinde bir defa
verilecektir. (Omefiin viicut agrrhgrruz 80 kilogram ise, size gereken gtnliik doz 120 mg.drr.
Giinde 1 adet CLEXANE 120mg /0.8 ml Kullamma Hazrr Enjektdr kullanacaksrnz).
10 giinliik tedavide:
. Viicut agrrhgrmz 60 kilogram ise, size gereken giinltik doz 60 mg.dr. Btt doz 12 saat arayla
tekarlanacag igin size gunde 2 adet CLEXANE 6000 anti-Xa / 0.6 ml Kullamma Hazrr
Enjektdr verilebilir ve tedaviniz 10 gtn devam edebilir.

Kalp damarlannrn trkanmasr sonucu geligen gii[iis alnsl (kararsrz angrna) ve kalp
krizinin bir qeqidinin (Q-dalgasz miyokard infartiisii) tedavisi igin:

. Yaygln olarak, viicut alrrhlrmzrn kilogramr baqrna 1 mg dozda verilecek ve bu doz 12 saat

arayla telrarlanacaktrr. (Ornelin; vircut alrrhprmz 60 kilogram ise, size gereken gtnlik doz

60 mg.drr. Bu doz 12 saat arayla tekrarlanacalr igin size giinde 2 adet CLEXANE 6000 anti-
Xa I 0.6 ml kullamma hazrr enjektdr gerekecektir). Bu tedavi normalde 2 ile 8 giin arasrnda

devam ettirilecektir.

. Aym zamanda alrzdan (giinde bir kez 100 - 325 mg) aspirin almamz da gerekecektir.

Diyaliz srasrnda cihazm tiipleri iginde prhh olugmasmr engellemek igin:

. Diyaliz seansmn baglangrcrnda v0cudunuzdan grkan horhrmun igine hemqire tarafindan
zerk edilecek doz, genellikle viicut alrrhlrnrzrn kilogramr baqrna I mg drr. Bu doz genellikle

4 saatlik bir diyaliz seanst igin yeterli olacaktr.

. Doktorunuz gerekli bulurs4 size ilave doz verilebilir.

Uygulama yolu ve metodu:
CLEXANE derinizin altrna enjekte edilir.

- CLEXANE kas igi enjeksiyon yoluyla uygulanmamahdrr.

Hastanedeyseniz, size GLEXANE'I doktorunuz veya hernqiradz enjekte edecektir. Eve

ddndii!.iinfrzde tedavinizi siirdiirmek igin kendi enjeksiyonunuzu kendiniz yapmaruz

gereke,bilir. Bunu yapabilmeniz igin doktoruntz yeya herngireniz size bu iglerni uygulamay
6[retecekrir. Eler sorulanmz olurs4 doktorunuza ve hemgirenize sorabilirsiniz'

Uygun deri altrna anjeksiyon, enjeksiyon bdlgesindeki alnyr ve berelenmeyi azalunak igin
6nemlidir.
Enjeksiyon sonrast ilne batmasr kazalanm 6nlanek igin, iinceden doldurulmug glnnga

otomatik gtvenlik sisterni igine yerleitirilmi$tir.
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Aga[tdaki talimatlar almrg oldulunuz bu tip bir e[itimde 6lrendiklerinizi hatrrlamamz
kolaylaqtrracak talimatlardrr.

CLEXANE flakonu nereye eniekte edeceksiniz?
CLEXANE'r kann bdlgenizde derinizin altrna enjekte etrnelisiniz.
CLEXANE'I kesinlikle kas igine enjekte etrneyiniz. Kasta kanamaya neden olabilir.

Derinizi nazik bir gekilde parmaklanmzn araslna srkrgtrnmz ve enjeksiyon boyunca bu
gekilde tutunuz. B6ylece ilag kas igine defiil, kann cildinizdeki ya! dokusu igine verilecektir.
Enjeksiyon yeri, kamrmzrn sag veya sol tarafinda; giibek delilinizden en az 5 crn. uzakta
kenarlara daha yakrn olmahdrr.
Enjeksiyon yerini segerken qunlara dikkat ediniz:
- Bu noklaya kolayca ulagrlabilmelisiniz.
- G6bek deli[inize qok yakm olmamahdrr, var olan bir yara izi ya da morartrmn iist0nde
olmamahdrr.
Enjeksiyonu kamrmzrn sa! ve sol yam arasrnda ddniiqtimlti olarak yapmahsrmz.

Daha 6nceki enjeksiyonu yaptrlrmz noktayr krzankhk, aSn, srcakhk, qigkinlik, deride renk
defiiqiklili, srzrntr, bir iltihap veya deri reaksiyonunu giisterecek bir igaretin varhlr agrsrndan

inceleyiniz. Eler bu igaretlerden her hangi birini g6r[rseniz hemen doktorunuza haber veriniz.

CLEXANE'I kullanarak kendi kendinize nasrl deri altr enieksivon vaLacaksrmz?

CLEXANE'r bagka enjeksiyonluk stvrlarla kangtrrmaymz.
Kendinize CLEXANE enjeksiyonu yapmak igin uygun teknik konusunda dnceden e!.itilmeniz
gerekir. Efiitimle ilgili talimatlan yetkin bir salhk galtqamndan veya doktorunuzdan
almahsrmz. ilacrmzla veya kendinize enjeksiyon yapmanrzla ilgili sorulanmz vars4 litfen
doktorunuza sorunuz.

Uygulama igin a5alrdaki 8 adrmr izleyiniz:
l.Sabunla ellerinizi ykaymz ve kurulaynz.

2. Rahat bir pozisyonda oturunuz
nolrtaya kolayca ulaqabilmelisiniz.
boylu boyunca uzanabilirsiniz.

veya yatrnrz. Kann b<ilgenizde enjeksiyon yapacagmlz
Bir kanepeye veya yastrklarla desteklenmig bir yataga
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3. Kamrnrzrn sa! veya sol tarafinda yanlanna dogru ve gdbe$nizdm en az 5 cm uzakta bir
b6lge seginiz.

UNUTMAYNZ:
Enjeksiyonu gdbelinizden qt az 5 cm. uzak olacak bir noktaya yapmahsrmz. Mevcut
morluklar veya yara izlerinin tistiine enjeksiyon yapmamahsrnrz. Enjeksiyon noktasrnl
karmruzrn sa! ve sol yamnda dtiniigiimlii olarak deligtirmelisiniz.

-f>

4. Enjektdrii bir kalern tutuyormu$ gibi elinize ahmz. Diler elinizle, kamrmzda enjeksiyon
iqin segtiliniz bdlgenin derisini nazikge yakalayrnrz ve baq ile igaret parmaklanmztn arastnda

hafifge srkarak bir deri krvnmt olugturunuz.

Biittin enjeksiyon bolunca deri ktvnmtnt tutmaya devam ediniz.

I

ffifr
5. igneyi dik olarak (90' lik aqryla) deri krvnmrna sonuna kadar batrnruz.

6. Parmalrnzla anjektiiriiLn pistonunu itiniz. Bu sayede ilag kann cildinizdeki ya! dokusu

igine verilecektir. Enjeksiyon siiresince deri ktvnmrm tufrnaya devam ediniz.

7. igneyi dik olarak ve bir seferde drgan do!ru gekiniz. $imdi deri lovnmrm brakabilirsiniz.

Qiiriime olmastm engellemek igin, uygulama bittikten sonra enjeksiyon b6lgesini
ovu$turmaylnlz.

8. Kullandrlrmz enjekt6rii giivenli bir qekilde ahmz. Enjekt6rii igine attrlrmz kabrn kapalrnt
srkrca kapatrruz ve gocuklann erigerneyeceli bir yerde durmasrna dikkat ediniz. Normal ev

qdpii igin kullamlan bidonlara atmayntz.

- CLEXANE'rn damar igine tek seferde yaprlacak bir enjeksiyonla verilmesi gerektifinde; bu
iglan hastanede gergeklegtirecektir ve teknifii bilen bir hemgire veya doktor tarafindan
uygulanacaktrr.



. Llyguhma bicimive yolu
DERIALTIM
(hemodiyaliz tndikasyonu yoka).
Kas i9indrn rniehe stmcyint.

Basit ve gUvenli gekilde
eniekte etmek igin

Srflnganrn gljvenlik
kapaornr Cekip Qrkann.

$mnganrn sonuna golindi0inde.

00venlik sislemi hareketin
dcvamrnda ahil halo g6lir,
b6yloce, hastalE s*rntr
v6rm6don Blak ilno
tamamen korunur.

uyan: G[vsnlik sidomi ancak
grnn0a tamam6n bogald0rnda
aktil halo gelir.

Enieksiyon igl€mi tek el ih yagkr.

Biiylece ionenin kazara
batmasrdnlenmii olur.

Eni€hs 6dil€c6k Taflna \arsa. Gnitksiyon

miidafl lEstanm aorruna dnclsinde farlalltr giderin.

g6rs ayarhyrn.

Tatma olmad*la flnngayr enieksion iincssinde boFltmayrn.
enjsksVon illemini uygulayrn.

Eni0ksion lrrcihcn, uannrt tazien?ki bir hastaya,
ger€k gldan Oerek souan, antsroharal vo poctoroht6ral

kann kaslannrn dErialt h[cte dokusuna uy0uhnrr.
linc, Uygubyanrn basparmak ilc isarct parma6rarasna
aH{rd€rikNrmrrE, sryrnr t€lilde do0il & ditay olarak
balrnir Eniekiyon boyuoca derikrynmr ba$parmak ve

iFret parmaor arasrnda sabit $ekilde tutulur
Clexane'
Enokuparin

Doktorunuz ilacrmzr nasrl ve hangi dozda kullanmamz gerektigini size siiyleyecellir

De[iqik yag gruplan:
Qocuklarda kullammr: Qocuklardaki etkinli$ ve gtvenilirli$ kantlanmaml$fir.

6zel kullanm durumlan:

Bdbrek yetmeztifi: B6breklerinizde sorun varsa, doktorunuz yapacagr tetkiklerle yetmezligin
derecesini tespit ettikten sonra, sizin igin uygun olacak dozu kararlaqtrracaktrr.

KaraciEer yetmezlifi: Karaciler yetmezli$ olan hastalarda dikkatli olunmahdrr.

E[er CLEXANE'n etkisinin Cok Siislil veya zaytf oldufiuna dair bir izleniminiz var ise

dohorurutz veya eczaaruz ile konuSunuz.

8



Kullanmanz gerekenden daha fazla CLEXAIIE kullandrysanz:

CLEXANE'dan kullanmaruz gerekenden fazlastnt kullanmrysantz, bir dohor veya eczact ile
kanusunuz.

Tedaviniz ile ilgili olarak uygun karan doktorunuz verecektir.

CLEXAIIE'I kullanmayr unutursanv :

Unutulan dozlan dengelemek igin gift doz almaymtz.

Bir dozu atlarsamz hahrlar hatrrlamaz unuttu[unuz dozu enjekte ediniz. Doz atlamayr veya
fazladmbir doz almay dnlanek igin, her giiLn yaptrErmz enjeksiyonlan bir gi.inliifie
kaydedebilirsiniz.

CLEXANE ile tedavi sonlandr drBrndaki olugabilecek etkiler:

CLEXANE tedavisini doktorunuzun onayl olmadan brrakrrsamz, ilacrn yaptrlr koruyucu ve
tedavi edici etkiler ortadan kalkabilir. Toplardamarlanmz iginde olugan prhtr ile ilgili
rahatsrzhklar meydana gelebilir.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, CLEXANE'In igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kiqilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler aqa[rdaki kategorilerde gdsterildifii Sekilde srralanml$trr:

Qok yaygrn: l0 hastamn birinden fazla g6riilebilir.
Yaygrn: I 0 hastamn birinden az, fakat 100 hastamn birinden fazla gdriilebilir.
Yaygrn olmayan: 100 hastarun birinden az, fakat 1000 hastamn birinden fazla g6riilebilir.
Seyrek: 1000 hastamn birinden az, fakat 10000 hastanrn birinden fazla gdriilebilir.

Qok seyrek: 10.000 hastarun birinden az g<iriilebilir.
Bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilerniyor)

Qok yaygrn
. Viicudunuzdaki bir yaramn gok fazla kanarsa.
. Karacilerinizin iglevlerini denetlernek igin yaprlan kan testlerinde deligiklikler (bu

deligiklikler genellikle CLEXANE kesildikten sonra diizelir).

Yaygn
. Deri altrnda, iizerine basmakla solmayan alnl koyu krrmrzr renkte ddkihttiler veya

derinizde panbe lekeler oluqmasr. Bu d6kiintiiler daha gok CLEXANE enjeksiyonunun
yaprldrgr yerin etrafinda ortaya grkabilir.

. Viicudunuzda normalden daha kolay giiriikler ortaya grkmasr (bu, kammzdaki trombosit
adh hiicrelerin azalmasrna (trombositopani) balh olabilir. Doktorunuz bu durumu kontrol
altrnda tutabilmek igin CLEXANE ile tedaviye baqlamadan 6nce ve tedavi slrastnda sizin
kan bilegiminizi bazr testlerle siirekli izleyebilir).

. CLEXANE enjeksiyonu yaprlan yerde a!n, gigme veya hassasiyet olmasr (normalde bu
belirtilerin birkag gtin iginde kaybolmasr gerekir).

Yaygn olmayan
. Aniden ba$layan qiddetli bag afnsr (bu, beyin kanamasrmn bir belirtisi olabilir).



. Midenizde gerginlik ve dolgunluk hissi(bu, mide kanamasrnrn belirtisi olabilir).

Seyrek
. Aledik reaksiyon (zorlukla ve hrnltrh bir qekilde nefes alma; yiiz, dil veya bopaztnrzd4

yutmayr veya nefes almay zorlagtrracak bir gigme ve viicudunuzda ddkiinttiler)
. CLEXANE tedavisi srrasrnda epidural veya spinal anestezi (anestezik maddenin belden

bir ilneyle omurililin etrafina enjekte edilmesi) uygulanan bazr hastalarda omurilik iginde
kanama meydana gelmiqtir. Size bdyle bir uygulama yaprldrysa ve CLEXANE
kullamyorsamz; 6zellikle viicudunuzun alt krsmrnda ve bacaklanmzda kanncalanma, his
kaybr, kas giigsiizliilii, idrar veya drqkr tutamama gibi bir belirti olursa hernen
doktorunuza haber veriniz.

. Zor nefes alma, yorgunluk veya hareket etrnede giigliik, gdliis apnsr, uyugukluk, mide
bulanhsr veya biling kaybr (mekanik kalp kapakgrlrnrz varsa, CLEXANE kan prhhsr
olugumunu engellernek igin yeterli olmayabilir ve bu belirtiler kalp kapakqlrnda kan
prhtrsr oluqmasrna balh olabilir).

. Kamruzda potasyum diizeyinde deligiklikler. (bu deligiklikler daha gok b6brek sorunlan
veya geker hastahg olanlarda ortaya qrkar. Doktorunuz bu deligiklilerin olup olmadrlrm
kontrol etmek igin size kan testleri yapabilir).

Bilinmiyor
. CLEXANE uzun bir siire (tig aydu fazla) kullamlrrsa, osteoporoz fternik erimesi) riski

artabilir. Bu durumda kemikler daha kolay kmlabilir hale gelir.
. BagaErrsr
. Sag d6kiilmesi

E[er bu kullanma talimannda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karStlasrrsaruz
dohorunuzu veya eczactnEt bilgi lendiriniz.

5. CLEXANE'm saklanmasr

CLEXANE' t gocuklann gdremeyece[i, erisemeyeceli yerlerde ve ambalaj mda saklaytruz.

25oC'nin altrndaki oda srcakhgrnda ve orijinal ambalajmda saklayrmz.

CLEXANE'r, enjeksiyon veya infiizyon igin kullamlan bagka srvrlarla kangtrrmaymrz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullamnz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra CLEXANE't kullanmaymrz. Son kullanma tarihi
gegmis ilaglannrz4 gerekti$i Sekilde imha edilebilmesi igin eczaantza giit r n z.

Qevreyi korumak amacryla kullanmadt$truz CLEX4NE'I Sehir suyuna veya gtipe atmdymz.
Bu konuda eczactruza dantsntz-

Ruhsat sahibi: Sanofi aventis ilaQlan Ltd. $ti. Btiyiikdere Cad. No: 193 Levent-istanbul

Uraim yeri: Sanofi Winthrop Industrie, Le Trait / Fransa

Bu kullanma taliman ...... ..... tarihinde onaylanmtsttr.
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