KULLANMA TALIMATI

GLYCOPHOS iv. infiizyon i¢in steril-apirojen konsantre cozelti
Damar icine uygulanir.

Etkin madde: Sodyum gliserofosfat SH,O: 306.1 mg*
* 216 mg sodyum gliserofosfat’a egdegerdir.

Yardimet Madde(ler): Hidroklorik asit, enjeksiyonluk su

Bu ilac: kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
¢iinkii sizin i¢cin nemli bilgiler icermektedir.
o  Bu kullanma talimatin saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
e Bu ilac kigisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
o  Bu ilacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lag hakkinda size onerilen dozun disinda yitksek
veya dilgiik doz kullanmaywnz.

Bu Kullanma Talimatinda:

GLYCOPHOS nedir ve ne icin kullantlir?

GLYCOPHOS kullanmadan iénce dikkat edilmesi gerekenler
GLYCOPHOS nas kullaniir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

GLYCOPHOS un saklanmasi

PN Sl S

Baghklan yer almaktadir.

1. GLYCOPHOS nedir ve ne i¢in kullamhr?

GLYCOPHOS; viicut igin gerekli olan fosfat bilesiklerini i¢eren bir ¢ozeltidir.

20 ml'lik plastik flakon igerisinde; gozle griilebilir partikiiller igermeyen, berrak ve renksiz
konsantre ¢dzelti geklindedir.

GLYCOPHOS; yetiskinlerin ve bebeklerin damar yoluyla beslenmesinde fosfat gereksinimi
karsilamak {izere destekleyici olarak kullamhr.

2. GLYCOPHOS kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

GLYCOPHOS u agagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,

-viicudunuzda su kayb: varsa,

-kandaki sodyum diizeyiniz yilksek ise,

- kandaki potasyum diizeyiniz yliksek ise,

-afir bobrek yetmezliginiz varsa

-sok durumundaysaniz.
GLYCOPHOS’u kullanmayimz.

Bu ilac1 kullamp kullanamayacaginizdan emin degilseniz, doktorunuza damginiz.




GLYCOPHOS u agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger;bobrek fonksiyon bozuklugunuz varsa GLYCOPHOS u dikkatli kullanimz.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse litfen doktorunuza
danigimz.

GLYCOPHOS’ un yiyecek ve igecek ile kullamimasa
Uygulama yéntemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilegimi yoktur.

Hamilelik:

Bu iiriinle ilgili, hamilelik sirasinda klinik arastirmalar ve hayvanlarda lireme galtgmalan
gerceklestirilmemigtir. Buna ragmen, hamile bir kadinda fosfat gereksinimi hamile olmayan bir
kadinla karsilastirildiginda hafif oranda arti gdstermektedir.

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme:

GLYCOPHOS un emzirme déneminde kullanimindan dnce risk/yarar iligkisi dikkate
alinmalidir.

Hlaci kullanimadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanima:
Arag ve makine kullanma iizerine etkisinin olabilecegi diisiiniilmemektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim:
Diger tibbi iiriinlerle herhangi bir etkilesim gozlenmemistir ancak damardan karbonhidrat
infiizyonu sirasinda kanimzdaki fosfat seviyesinde orta derecede bir diisme gorilebilir,

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaruyorsaniz veya son zamanlarda
kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. GLYCOPHOS nasil kullanthr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 icin talimatlar:
Doktorunuz hastalifiniza bagh olarak ilacmnizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

Yetigkinlerde kullamimi: Doz kisiye gére ayarlamir. Damardan beslenme boyunca tavsiye
edilen giinlitk fosfat miktar1, 10-20 mmol’diir. Bu miktar 10-20 mi GLYCOPHOS un inflizyon
soliisyonuna veya gecimliligi kanitlanmis kangima ilave edilmesiyle kargilanir.

Uygulama yolu ve metodu:
Damariniza yerlestirilen kiigiik bir borudan (kateter) verilir.
GLYCOPHOS seyreltilmeden verilmemelidir.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullamm: Doz kisiye gore ayarlanir. Bebekler ve yeni doganlar igin tavsiye
edilen doz 1,0-1,5 mmol/kg viicut agirligy/giin’ diir.




Eger GLYCOPHOS 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla GLYCOPHOS kullandrysamz:
GLYCOPHOS dan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamz, bir doktor veya eczact ile
konugunuz.

GLYCOPHOS’u kullanmay! unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaclar i¢in gegerli oldugu gibi GLYCOPHOS un iceriginde bulunan maddelere duyarh
olan kisilerde yan etkiler olabilir.
Bununla birlikte bu ilacin kullanimiyla nemli bir yan etki bildirilmemigtir.

5. GLYCOPHOS un saklanmasi

25 °C? nin altindaki oda sicakhiginda saklayimz. Dondurmayiniz.
GLYCOPHOS u ¢cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmiz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra GLYCOPHOS u kullanmayiniz / son kullanma
tarihinden once kullamnz.

Ruhsat sahibi:

Fresenius Kabi ila¢ San. ve Tic. Ltd. $ti.
Giiney Plaza Eski Buyiikdere Asfalti,
No:17/4B, Kat:2, 34398, Maslak/ Istanbul
Tel: (212) 365 56 56

Faks: (212) 36556 99

e-posta: info.turkey@ fresenius-kabi.com

Uretici:

Fresenius Kabi Norge AS,
P.0O. Box 430

1753 Halden

Norveg

Bu kullanma talimati (gtin/ay/yl) tarihinde onaylanmistir.




Asagidaki bilgiler yalmizea saghk cahisanlar icin verilmektedir:

GLYCOPHOS seyreltilmeden verilmemelidir.
flaveler aseptik olarak yapilmalidir.

120 mi’ye kadar GLYCOPHOS ve 48 mmol kalsiyum (CaCl, halinde); 1000 ml Vamin
Glukoz, Vamin 18 Elektrolitsiz ilave edilebilir.

10 mI'ye kadar GLYCOPHOS ve 10 mmol kalsiyum (CaCl, halinde); 1000 ml Glukoz 50
mg/ml’ye ilave edilebilir.

20 ml’ye kadar GLYCOPHOS ve 20 mmol kalsiyvum (CaCl, halinde); 1000 ml Glukoz 200
mg/ml’ye ilave edilebilir.

60 mmol’e kadar GLYCOPHOS ve 24 mmol kalsiyum (CaCl, halinde); 1000 ml Glukoz 500
mg/ml’ye ilave edilebilir.

Infiizyon zamani:
Inflizyon siiresi 8 saatten az olmamahdir.

Stabilite:

[nfiizyon soliisyonuna ilaveler yapildiginda, mikrobiyolojik kontaminasyonu &nlemek amaciyla
inflizyon 24 saat igersinde gerceklestirilmelidir. Agilan flakonlardan arta kalan kisim
atilmalidir ve sonraki bir kullamim igin saklanmamalidir.




