KULLANMA TALIMATI

M-FURO %0,1 krem

Deriye siiriilerek kullanihr.

o Etkin madde: Mometazon furoat.

* Yardimc: maddeler: Heksilen glikol, propilen glikol stearat, promulgen G, titanyum

dioksit, aliminyum oktenil siiksinat nisastasi, beyaz balmumu, vazelin, saf su ve

fosforik asit.

Bu ilac1 kullanmaya baglamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayimniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulanniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimza damsimz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi séyleyiniz.

Bu talimatta yazanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size 6nerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

L

A BN

M-FURQO nedir ve ne icin kullanilir?

M-FURQ’yu kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
M-FURQ nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

M-FURO’nun saklanmas

Baghklan yer almaktadir.
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1. M-FURQO nedir ve ne i¢in kullanilir?
M-FURO beyaz, piiriizsiiz krem olup, 30g krem igeren alliminyum tiiplerde bulunmaktadir.

M-FURO, deriye siiriilerek kullamlmak iizere hazirlanmig, kortizon-tipi bir hormon ilacidir.

Giiclii kortikosteroidler simifinda yer alir.

Bu ilaglar belirli cilt problemlerinden kaynaklanan kizariklik ve kasintiy1 azaltmak amaciyla

cildin yilizeyine uygulanir.

M-FURO; psoriasis (sedef hastalif1), atopik dermatit, tahris edici maddelere bagl ve/veya
alerjik dermatit gibi mometazon furoata yamit veren bazi iltihapli deri hastaliklarinin
tedavisinde kullanilir.

Psoriasis dirseklerde, dizlerde, sagli kafa derisinde ve viicudun diger bolgelerinde kasintih,
pullanan, pembe lekelerin goriildiigii bir cilt hastalifidir. Dermatit cildin dig kaynakli1 ajanlara
(6m., deterjanlar) karg: reaksiyon gostermesiyle ortaya ¢ikan ve deride kizanklik ve kagintiya

yol agan bir hastaliktir,

2. M-FUROQO’yu kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

M-FURQ’yu asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

— Mometazon furoata veya bu ilacin igindeki yardime1 maddelerden birine ve diger topikal
kortikosteroidlere kars1 asirt duyarl: (alerjik) iseniz

—  Agiz gevresindeki iltihapli yaralarda

— Agsidan sonra geligen deri reaksiyonlannda

—  Sugicegi

- Uguk

—  (G6z gevresindeki deri hastaliklarinda

-~ Genel olarak iltihapli deri hastaliklarinda

- Rozasea (ylizde goriilen bir cilt hastalhig1)

~ Akne

— Az etrafinda dermatit
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—  Genital kagimt1

— Bebeklerde pisik

— Zona

—  Diger deri enfeksiyonlar

—  Yaygn plak tipi psoriazis

M-FURO’yu agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

~ Tedavi sirasinda tahrig veya duyarlilik gelisirse, M-FURO kullanilmas: durdurulmali ve
gerekli tedavilere baslanmalidir.

— Tedavi sirasinda enfeksiyon olusursa, doktorunuz size uygun bir antifungal (mantar
tedavisinde kullanilan ilag) ya da antibakteriyel ilag tedavisine baslatacaktir.

— Ogzellikle hasar gormils genis deri yiizeylerinde veya birbirine temas eden deri
bolgelerinde stirdiiriilen uzun siireli tedavilerde ve kapali pansuman uygulamalarinda
yerel veya sistemik toksik etkiler goriilebilir.

—  Giglii topikal kortikosteroidlerin emilerek kana karigmasi, tedavi birakildifinda ortadan
kaybolan, Cushing sendromu belirtilerine (hormonal belirtilere), kan sekerinin

yiikselmesine ve idrarda seker bulunmasina yol agabilir.

“Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza damsinmz.”

M-FURO’nun yiyecek ve icecek ile kullanitmas:
M-FURO’nun uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle bilinen bir etkilesimi

yoktur.

Hamilelik

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danigimiz,

M-FURO kesinlikle gerekli olmadig siirece hamilelerde kullamlmamalhidir.

Tedaviniz sirasida hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimza

daniginz.
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Emzirme
Hacit kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme doneminde kullanilmamalidar.

Arac¢ ve makine kullanim

M-FURO arag ve makine kullanma yeteneginizi etkilemez.

M-FURO’nun i¢eriginde bulunan bazi yardimeci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

M-FURO ciltte tahrise yol agabilen propilen glikol stearat igerir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

M-FURO’nun diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullanyorsamz veya son zamanlarda

kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczaciiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. M-FURO nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikh i¢in talimatlar:

Giinde bir kez hastalikl1 deri bélgesine siirliniiz.

M-FURO’yu doktorunuz énermedigi siirece genis ya da birbirine temas eden deri (kasik,
koltuk alt1 bélgesi gibi) yiizeylerinde uzun siire kullanmayiniz, tedavi edilen deri bolgesini
sarg ile ya da bagka herhangi bir pansumanla kapatmayiniz. Tedavinizi aniden kesmeyiniz.
Kremi gézlerinize temas ettirmeyiniz.

Cocuklarda 5 giinden uzun siire kullanmayiniz.

Biiyiik miktarlarda, viicudun bilyilkk alamm kaplayacak kadar uzun siire kullanmaktan

kagininiz.
Uygulama yolu ve metodu:

M-FURQ’yu hastalikli deri bélgesine ince bir tabaka halinde siirliniiz. Ardindan ilag

kayboluncaya kadar hafif¢e ovusturunuz.
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Kapad ters gevirerek tlpd deliniz.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanim:

Doktorunuz dnermiyorsa 2 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanmayiniz.

Cocuklarda deriye siiriilerek kullamlan kortikosteroidler, tedavinin etkili olmasim saglayacak
en diigiik miktar ile simrlandinlmalidir. Kronik kortikosteroid tedavisi, ¢ocuklarin biiyiime ve

gelismesini etkileyebilir.

Yaslilarda kullanima:

M-FURO’nun yashlarda kullammi incelenmemistir.

Ozel kullanim durumlar::
Bibrek / Karaciger yetmezligi:
Bobrek / Karaciger yetmezligi olan hastalarda, M-FURO kullaniminin etkinligi ve giivenliligi

bilinmemektedir.

Eger M-FURO nun etkisinin ¢ok giicli ya da ¢ok zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla M-FURO kullandiysaniz
M-FURO’yu doktorunuzun énerdigi sekilde kullaniniz.
M-FURQ dan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

Eger M-FURO’yu kullanmay1 unutursamz:
Eger M-FURO kullanmay1 unutursaniz, hatirlar hatirlamaz kullamniz, daha sonra tedavinize
olagan sekilde devam ediniz.

Unutulan dozlar dengelemek i¢in ¢ift doz uygulamayniz.
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M-FURQO ile tedavi sonlandiritdigindaki olusabilecek etkiler:

M-FURO’yu uzun zamandir kullamyorsaniz ve cilt rahatsizhgimz iyilesiyorsa, kremi
kullanmayt aniden birakmamalisiniz. Birdenbire birakirsamz cildinizin kizardigim fark
edebilir ve yanma veya batma hissedebilirsiniz. Bunu dnlemek i¢in doktorunuzia konusunuz;
doktorunuz, tedaviyi tamamen durdurana kadar kremi kullanma siklipimz1 basamakh olarak

azaltacaktir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, M-FURO da, igenginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkilere yol agabilir.

Asagidaki siklik gruplar kullamlmistir:

Cok yaygin (>1/10); yaygin (>1/100 ila <1/10); yaygin olmayan (>1/1.000 ila <1/100});
seyrek (>1/10.000 ila <1/1.000; ¢ok seyrek (<1/10.000); bilinmiyor (eldeki verilerden
hareketle tahmin edilemiyor).

Seyrek;
— His kayb
— Kaginti

~ Deri incelmesi

Cok seyrek;
— Abse
- Yanma
— Hastalifin siddetlenmesi
— Ciltte kuruluk
—  Kizanklik
— Nasir olusumu

—  Sivilce

Diger topikal kortikosteroid tedavileri sirasinda seyrek olarak bildirilen lokal istenmeyen

etkiler; tahris, killanma artis1 (hipertrikozis), deri renginde agilma (hipopigmentasyon), agiz
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¢evresinde renk koyulagmas: (perioral pigmentasyon), alerjik kontakt dermatit, deride
yumusama, sekonder (ikincil) enfeksiyon, gatlak (stria) ve terlemeye bagli ortaya ¢ikan
dokiintii,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilaswrsaniz

doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz,

S. M-FURO’nun saklanmasi
Cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

M-FUROQ’yu 25°C’nin altindaki oda sicakhginda saklayiniz. Dondurmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra M-FURQ yu kullanmaywz,

llaglar atik su veya evsel ¢0p yoluyla atilmamalidir. Artik gerekli olmayan ilaglari nasil eiden

¢ikaracaginizi eczacimza sorunuz. Bu énlemler ¢evrenin korunmasina yardimci olacaktir,

Ruhsat Sahibi :  ORVA llag San. ve Tic. A.S.
Atatiirk Organize Sanayi Bolgesi 10010 Sok. No.10,
35620 Cigli / iZMIR

Uretici ¢ ORVA Ilag San. ve Tic. A.S.
Atatiirk Organize Sanayi Bolgesi 10010 Sok. No.10,
35620 Cigli / IZMIR

Bu kullanma talimatt _../.../... tarihinde onaylanmistir,
(giin/ ay/ yil)
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