KULLANMA TAL IMATI

MEGACE 160 mg tablet
Agiz yoluyla alinir.

» Etkin madde:Her bir tablet 160 mg megestrol asetat icerir.

* Yardimcl maddeleriLaktoz monohidrat, mikrokristalize seliiloz, kotal silikon dioksit,
povidon K30, sodyum gasta glikolat, magnezyum stearat.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermekiedir.
* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telokumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
» Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza a@®gczaciniza dasiniz.
» Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilgtir, baskalarina vermeyiniz.
* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastan@ittiginizde, doktorunuza bu
ilaci kullandginizi soyleyiniz.
« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunu#fa¢ hakkinda size onerilen dozunsidda
yuksek veya dgilk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:
1. MEGACE nedir ve ne icin kullanihr?
2. MEGACE'yi kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekesl
3. MEGACE nasil kullanilir?
4. Olasi yan etkiler nelerdir?
5. MEGACE'nin saklanmasi
Basliklari yer almaktadir.

1. MEGACE nedir ve ne igin kullanilir?

MEGACE 160 mg Tabletlerin her biri etkin madde alarl60 mg megestrol asetat iceren,
beyaz-beyazimsi renkte, oval, bikonveks, bir yuzZI60” baskili dger yizid kirma
centikli,gérindr bulgma belirtisi kaniti olmayan tabletlgeklindedir.

MEGACE 160 mg Tablet, 30 tabletlik formlari ile kahima sunulmaktadir.
MEGACE progesteronlar olarak adlandirilan bir idggbuna dabhildir.

MEGACE, ilerlems meme kanserinin yatirici tedavisinde ve ayrica kansereglba
istahsizlik ya da kilo kaybi tedavisinde kullanilir.

2. MEGACE'yi kullanmadan 6nce dikkat edilmesi ger&enler

MEGACE'yi a sagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ:
Megestrol asetata veya MEGACE'ningdr bilesenlerine kag1 alerjiniz (g1r1 duyarliliginiz)
var ise.

Bu ilaci hamilelik tghis testi olarak kullanmayiniz.
Kan pihtilgmasi 0ykusu varsa (tromboflebit gibi)
Karaciger hastalil varsa.



MEGACE'yi a sagidaki durumlarda D IKKATL T KULLANINIZ:
Eger,

* Hamileyseniz veya hamile kalma ihtimaliniz varsa

* Diyabetiniz varsa, MEGACE tablet kaakerinizi artirabilir.

Bu uyarilar gecmteki herhangi bir donemde dahi olsa, sizin icin egkgse lltfen
doktorunuza daginiz.

MEGACE'nin yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
MEGACE tabletinizi yiyeceklerle birlikte veya acrkana alabilirsiniz.

Az miktarda alkol ile birlikte etkilgme olmamaktadir. Ancak doktorunuz size bu konuda
Oneride bulunabilir.

Hamilelik
Ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirapgidiz.

Hamile iseniz; MEGACE tablet kullanmayiniz, ancaskibrunuz gerekli oldguna karar
verirse MEGACE kullanabilirsiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin
danginiz.

Emzirme
Ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirapgidiz.

Arac¢ ve makine kullanimi
Doktorunuza dagmadan herhangi bir ara¢ ve makineyi kullanmayiniz.

MEGACE'in iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemlbilgiler

o 224,50 mg laktoz monohidrat icerir.g& daha Onceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere kan dayaniksiziiniz oldigu sdylenmgse, bu tibbi Griind almadan 6nce
doktorunuzla temasa geciniz.

» MEGACE her tablette 28 mg sodyumsasta glikolat ihtiva eder. Bu durum, kontrolll
sodyum diyetinde olan hastalar i¢cin g6z 6ntnde fduulmalidir.

» Megace tabletler kansekerini yukseltebilir. Kan sekeriniz normalden yiksekse
doktorunuza soéyleyiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaoianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. MEGACE nasil kullantlir?

MEGACE'i her zaman tam olarak doktorunuzun agikiadgekilde kullaniniz. Emin
olmadginiz konularda doktorunuza ya da eczacinizasdaal



Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig icin talimatlar:

* Meme kanseri tedavisinde ginde 160 mg (tek veyanndls dozlar halinde),

+ Istahsizlik veya kilo kaybi tedavisinde 400-800 mign@e tek doz) kullanilir.

» Ekseriya iki ay kesintisiz kullanilir. Doktorunuzuimerdgi sure kadar kullaniimahdir.
Baz! hastalar yillarca kullanir.

Uygulama yolu ve metodu:
* Tabletleri yeterli miktarda (6rrgn bir bardak) su ile aliniz.
 MEGACE tabletleri yemeklerden 6nce veya sonra kallalirsiniz.

Degisik yas gruplari

Cocuklarda ve ergenlik donemindeki genclerde (18 waalti) kullanim:
Cocuklarda MEGACE kullaniminin guvengiive etkililigi arastirimamstir.

Yaslilarda (65 yas ve Uzeri) kullanim:
MEGACE yali hastalarda kullanilirken dikkatli olunmalidir.

Qzel kullanim durumlari
Ozel kullanim durumu yoktur.

Eger MEGACE'in etkisinin ¢ok gugli veya zayif gidna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kgmouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla MEGACE kullandiyaniz:
MEGACE’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullgsenmiz bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

MEGACE'i kullanmayi unutursaniz:
Unutulan dozlar dengelemek igin ¢ift doz almayiBizka¢ saat icinde hatirlarsaniz hemen
alniz.

MEGACE ile tedavi sonlandgindaki olusabilecek etkiler:

hissetseniz bile doktorunuza dgmadan tedaviyi erken kesmeyiniz.
Bu ilacin kullanimi ile ilgili baka sorulariniz olursa doktorunuza veya eczaciraraiciz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tam ilaglar gibi, MEGACE'in iceginde bulunan maddelere duyarli olaxilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa MEGACE'i kullanmay!r durduru n ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastaneniracil bolimiine bavurunuz:

* Ylz, dil veya dudaklardgisme,

» Ciltte kizariklik,

* Nefes almada gucluk,

Bunlar alerjik belirtilerdir.

* Pulmoner embolizm



Eger bu yan etki sizde mevcut ise, acil tibbi midapalveya hastaneye yatirilmaniza gerek
olabilir.
Kan pihtilgmasi dlimcul olabilir.

Asagidaki yan etkiler kan pihtiaasi sebebiyle gorulebilir.
Koordinasyon kaybi (ani)

Pelteklamis konusma (ani)

Kol, kasik ve bacaklardgza

Nefes darig

Kol ve bacaklarda zayiflik, gui¢cstzlik

Bas agrisi
Baylima

Bu cok ciddi yan etkiler oldukc¢a seyrek gorulir.
Diger yan etkiler:

e TUmor alevlenmesi,

* Cushing sendromu,

* Seker hastafil, kansekerinde yukselme,
» Carpal tunel sendromu, uyukluk,

» Kalbiniz ve damarlar ile ilgili sorunlar,
e Tansiyonunuzda yiukselme,

* Nefes darlgl, nefes almada guicluk,

* Sac dokulmesi,

e Cok idrar yapma,

* Adet dsI gorilen kanama,

» Ereksiyon bozuklgu.

 Istah artgl, kilo alimi,

» Sivi retansiyonu, diz ve ayaklargiame
* Ylz ve boyunda kizariklk

* Yuz ve vicutta killanma

*  Duygu durum dgisikli gi,

* Halsizlik,

» Sicak basmasi,

* Bulanti, kusma, ishasjskinlik, kabizlik,

» Dokuntd,
* Kuvvetsizlik, gucten dime,
o Agrn, 6dem.

Hastalik semptom ve belirtilerinde gecici artlabilir. Bu yan tesirler devam ederse veya
problem olursa doktorunuza tekrar gidiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhdnigiyan etki ile kagilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. MEGACE’in Saklanmasi

MEGACE'i cocuklarin géremeyegie erisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
RadyatoOre yakin, pencere 6ni veya banyoda biraknzay!
MEGACE'i, 25°C altindaki oda sicaginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MEGAG&lanmayiniz.

Eger Urinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ssldz MEGACE’i kullanmayiniz.
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