KULLANMA TALIMATI
MOLAR SODYUM BIKARBONAT BiOSEL Ampul
Sadece damar ici kullanim icindir.

s Etkin madde : 10 ml'lik ampul'de 0.84 g sodyum bikarbonat igerir.

o  Yardimc: maddeler : Enjeksiyonluk su

Bu ilact kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, clinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatint saklayimiz. Daha sonra tekrar okmaya ihtiyag duyabilirsiniz.
» Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacunza damgmiz.
o Bu ilac kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, bagkalarma vermeyiniz.

o Bu ilacm kullanim swrasmda doktora veya hastaneve gittiginizde doktorunuza bu ilacr
kullandigimzi soyleyiniz

¢ Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lac hakkinda size onerilen dozun dismda yiiksek
veya diigiik doz kullanmaymiz.

Bu Kullanma Talimatinda:
1. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL nedir ve ne icin kullanihr?
2. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL’ii  kullanmadan once dikkat

edilmesi gerekenler
3. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL nasil kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?
5. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL’iin saklanmas:

Bashklar: yer almaktadir.

1. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL nedir ve ne icin kullamlir?

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL. AMPUL, etkin maddesi olarak sodyum
bikarbonat igeren bir ampuldiir. Her 10 ml'sinde 0.84 g sodyum bikarbonat igeren 10 ml x 10
ampul ve 10 ml X 100 ampulliik kutularda piyasaya verilmistir.

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL, kalp durmas: (kardiyak arrest)
sonrasinda, viicut pH'sim normale doéndiirmek i¢in kullanilmaktadir. Kalp durmas: esnasinda
viicutta asin miktarda asit ortaya ¢ikar ve sodyum bikarbonat enjeksiyonu ile artan asit miktan
nomale dondirilir.




2. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL’ii kullanmadan énce dikkat
edilmesi gerekenler

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL'i asagidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ.

Eger;
o Bobrek yetmezliginiz varsa,

¢ Metabolizma veya solunum sisteminde asit-baz dengesizliginiz varsa (metabolik veya
respiratuvar alkaloz),

e Kan basincimz yiitksekse (hipertansiyon),
e Odeminiz varsa,
¢ Kalbiniz viicudunuza ihtiyac: olan kami pompalayamiyorsa (konjestif kalp yetmezligi),

e Bobrek tapn hikayesi ile birlikte potasyum eksikliginiz varsa veya serum Kalsiyum
seviyesiniz dilsiikse,

e Solunum yetersizliginiz varsa (hipoventilasyon),

o Klor eksikliginiz varsa veya serum sodyum seviyesiniz yilksekse.

MOLAR SODYUM BIiKARBONAT BIOSEL AMPUL’ii asagidaki durumlarda
DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

o Hamileyseniz

e Emzinyorsamz

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIiOSEL AMPUL’iin yiyecek ve icecek ile
kullamiimas

Kullanim yolu nedeniyle besinlerle herhangi bir etkilegimi yoktur.

Hamilelik
Tlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacmiza damsmniz.
Tibbi zorunluluk olmadik¢a gebelik siiresince kullanimi énerilmez.

Tedaviniz swasmda hamile olduguruzu fark ederseniz hemen doktorunuza veva eczacmiza
damsiniz.

Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorurmza veya eczacmiza damgmuz.

Damar yoluyla bu ilag veriliyorsa, emzirmeyiniz.

Arag¢ ve makine kullanimm

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL'in arag ve makine kullanimina etkisi
bulunmamaktadir.




MOLAR SODYUM BiKARBONAT BIOSEL AMPUL’iin iceriginde bulunan baz
yardime: maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

Bu tibbi dnin her ampulde 230 mg sodyum ihtiva eder. Bu durum, kontrollii sodyum diyetinde
olan hastalar 1¢in goz 6ntinde bulundurulmalidir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL asafidaki ilaglarla birlikte
kullamminda dikkatli olunmalidir.

o Kortikosteroid ve kortikotropin (émegn eklem iluhab (artrit) tedavisi 1¢in kullamiir)
o Tetrasiklinler dzellikle de doksisiklin (antibiyotik)

¢ Kinidin (kalp rahatsizhi@ igin kullamlir),

¢ Amfetamin,

o Efedrin (burun ttkanikligt i¢in kullantlan spreylerde bulunabilir.) Psodoefedrin {(Gmegin
gribal enfeksiyonda kullamlan ilaglann igeriginde bulunabilir.)

e Bumetarmd, etaknnik asit, furosemid ve tiyazidler gibi potasyum dizeyint azaltan
diiretikler (idrar séktiinici ilaglar)

* Potasyum destekleyici Giriinler

Kger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlardg
kullanidimz ise litfen doktoruruza veya eczacnuza bunlar hakkmda bilgi veriniz.

3. MOLAR SODYUM BiKARBONAT BIOSEL AMPUL’ii nasil kullamhr?
Uygun kuilamim ve doz / uygulama sikhg: icin talimatlar:
Uygulama dozu kandaki asit miktanna bagh olarak degismektedir.

Yaygin baglangig dozu viicut a@irliginin kgh bagina 1 mmol'diir. Bu ifade viicut agarligimz 50
kg ise, size 50 x 1 = 50 mmol MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSFL
AMPUL uygulanaca@ anlamina gelmektedir.

Uygulama yolu ve metodu:

Sadece damar i¢i kullanim i¢gindir.

Degisik yas gruplan:

Cocuklarda kullanima:

Cocuk dozu: yaygin doz yavas intravenoz enjeksiyon ile 1 mmol/kg’dur.

Prematiire bebeklerde ve yeni doganlarda % 4,2'lik soliisyonlan kullanilabilir veya %

8,4'lik soliisyon 1:1 oranda % 5'lik dekstroz ¢ozeltisi ile seyreltilebilir.

Yashlarda knllanim:
Genyatnk hastalarda yetiskin dozu kullanim uygundur.




Ozel kullanim durumlan
Bobrek yetmezligi:
Bobrek yetmezlig olan hastalarda kullamimamalidir.

Karaciger yetmezligi:
Karaciger yetmezlidi ile ilgili olarak yapilmsg bir ¢alisma bulunmamakiadir.
Doktorunuz hastahgmiza bagh olarak ilactmizin dozurmu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

Eger MOLAR SODYUM RIKARBONAT BIOSEL AMPUL ‘iin etkisinin ¢cok giiclii veya zayf
olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczacmiz ile konusunuz.

Kullanmanzz gerekenden fazla MOLAR SODYUM BIKARBONAT BiOSEL AMPUL
kullandiysamz:

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL'i kullanmaniz gerekenden fazlasmi
kullavimigsaniz bir doktor veya eczact ile konusumiz.

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BiOSEL AMPUL’ii kullanmay! unutursaniz:
Umutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL ile tedavi sonlandirildifinda
olusabilecek etkiler:

Gegerli deg@ldir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tam ilaglar gibi, MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL’in igeriginde
bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagdakilerden biri olursa, MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIiOSEL AMPUL'ii
kullanmayr durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin
hastanenin acil baliimiine basvurunuz:

* Asin hassasiyet

o Kas kasilmasi

Bunlann hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Acil ubbi miidahaleye veya hastaneye yatnlmaniza
gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark edersiniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil biliimiine basvurunuz:

e Serum potasyum diizeyinde azalma veya serum asit-baz dengesizligi (alkaloz)

Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi midahale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza séyleyiniz:

¢ Gerginlik hissi

Bunlar MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL iin zayif yan etkileridir.




Fger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan eiki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacmmzi bilgilendiriniz.

5. MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL’iin saklanmas:

MOLAR SODYUM BIKARBONAT BIOSEL AMPUL' ¢ocuklorin  goremeyecegi,
erisemeyecedi verlerde ve ambalajmda saklaymz.

25°C'nin altindaki oda sicakhiginda saklayimz.
Cokelme olursa kullanmayimz.

Son kullanma tarihi ile nynmiu olarak kullanimz.

Ambalajin  tzerinde belirtilen son kullanma tarihinden somra MOLAR SODYUM
BIKARBONAT BIOSEL AMPUL i kullanmaymnz.

Eger urinde wvefveya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz MOLAR SODYUM
BIKARBONAT BIOSEL AMPUL'ii  kullanmayimz.

Bu preparat yogun tuz igerdiginden parukiil goniiebilir, bu durumdaki ampuller kullamimamalidir,
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