KULLANMA TAL IMATI

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAK I SOLUSYONU

Damar icine uygulanir.

Etkin maddeler : Her bir litre ¢ozelti 9 gram sodyum kloriitiuf) ve 50 gram glukoz
(dekstroz anhidrat) igerir.

Yardimci maddeler  Steril enjeksiyonluk su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢lnku sizin i¢in dnemli bilgiler icermektedir.
- Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrakumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.
- Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza aegczaciniza daginiz.
- Bu ilag kiisel olarak sizin igin regete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.
- Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangittiginizde doktorunuza by
ilact kullandginizi soyleyiniz.
- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuiac¢ hakkinda size énerilen dozurgidda
yuksek veyalisik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

1.NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDABOLUSYONU nedir ve
ne icin kullanilir?

2. NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SWRJI SOLUSYONU'nu
kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

3. NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAROLUSYONU nasil

kullanthir?

4. Olasl yan etkiler nelerdir?
5. NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDABOLUSYONU’nun
saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1.NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAK I SOLUSYONU

nedir ve ne icin kullanihr?

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU vicut igin
yasamsal 6nemi olan sodyum, klorir iyonlari ile glukgaren damar i¢i yoldan kullanilan steril
bir ¢ozeltidir.



NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU, 500 ve
1000 mililitre hacminde poliproplen torbalarda sbmustur. Bu esnek torbalarin ginda
koruyucu bir dg kilf bulunur. Setli ve setsiz iki formu bulunmakiir.

Vicuttan kaybedilen sivinin ve tuzun yerine kasmda ge yarar. Ayrica vicudun enerji
ihtiyacinin bir boliumuna de kstfar.

Vicudun susuz ve tuzsuz kalmasi (dehidratasydurumunun tedavisinde ve bu durumun
olusmasini  6nlemek icin kullanihr. Ozellikle terlemeusma ve ameliyat vb gibi durumlarda
mide sivilarinin dari ¢ekilmesi gibi nedenlerle vicuttaki klorir abdir maddenin kaybinin,
sodyum adli maddenin kaybingiteya da daha fazla olgu durumlarda, kan nakline ek
olarak ayrica sivi verilmesi istenen hastalardaelsg@at oncesi ve sonrasi bakiminda, bdbrek
fonksiyonlarini bglatabilecek bir ila¢ olarak tercih edilir.

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU, konsantre
formda bulunan bazi damar i¢ci uygulamaya uygunlatag damar igine uygulanmadan once

seyreltimesi amaciyla da kullaniimaktadir.

2. NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAK i SOLUSYONU'nu

kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU bir cok
hastada emniyetli bir ilactir. Ancak kalbiniz,dvékleriniz, karageriniz veya akdgerlerinizde
sorunlar varsageker hastasiysaniz ya da vicudunuzaa iz birikimine b&l sislikler (6dem)

varsa doktorunuz bu ilaci size uygulamamaya kazehilir.

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAK i SOLUSYONU
asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Daha 6nce NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORSRDAKI SOLUSYONU,
icerdigi etkin maddeler ya da yardimci maddeleriegetaglari aldiinizda alerjik bir tepki
goOsterdiyseniz, yani sizde aniden soluk kesimariltili solunum, deri dokuntileri, kanti ya
da viicudunuzdgisme gibi belirtiler olgtuysa bu ilact KULLANMAYINIZ.
Cozeltinin icindeki etkin maddelerden herhangi rbiri uygulanmasinin zararli olgu sagidaki
durumlarda da bu ilaci KULLANMAYINIZ.

- Kan hacminin artfit durumlar (hipervolemi)

- Kan sodyumunun arfit durumlar (hipernatremi)

- Kan potasyumunun argi durumlar (hiperkalemi)

- Kalp yetmezlgi



- Beynin oksijensiz kalmasina glaani gelsen fel¢ (akut iskemik inme)
- Kanda laktat adi verilen maddenin normalden yuksékasina bgi olarak kanin
asitliginin arttigl durumlar (laktik asidoz)
- Siroz (vicutta yaygin su birikimi ve karin ghagunda sivi toplanmasiyla seyreden bir
karacger hastalil)
- Bobrek, karagier ya da kalp yetmezgii hastalarinda gorilen vicutta sivi birikimi
- Kafa travmasindan sonraki ilk 24 saatte
- Kontrol altina alinmamiseker hastagi
Ayrica misir kaynakli trunlere karalerjiniz varsa da bu ilaci KULLANMAYINIZ.
Alerjiniz olup olmadgindan emin dgilseniz, doktorunuza dagniz.

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAK i SOLUSYONU
asagidaki durumlarda D IKKATL T KULLANINIZ
Eger sizde gagidaki hastaliklardan biri varsa:
- kalp yetmezli,
- ciddi bobrek yetmezii,
- idrar yollarinda tikaniklik,
- vicudunuzda veya kol ya da bacaklarinizda su topdan (6dem)
ve Ozellikle de ameliyattan hemen sonraki donerséelel ya da y iseniz bu ilag size
dikkatle uygulanmalidir.
Eger,
- seker hastafiiniz varsa,
- herhangi bir nedenle karbonhidratlaragkaahammulsizlgiiniiz varsa
bu ila¢ size dikkatle uygulanmalidir.
Eger,
- buila¢ size elektronik bir pompa arggiyla uygulanacaksa, torbanin timuyle
bosalmadan 6nce pompanin gatiasinin durmgiolduguna dikkat edilmelidir.
Bu ilacin size uygulanirken kullanilan borulariet{erin) 24 saatte bir gestirilmesi 6nerilir.

Ayrica yalnizca torba g&am ve sizdirmiyorsa, igindeki ¢ozelti berraksddulmalidir.



NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAK i SOLUSYONU'nun
yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAISOLUSYONU damar
yoluyla uygulanan bir ilactir; uygulamgekli acisindan yiyecek ve iceceklerle herhangi bir

etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiaiz.

Doktorunuz tarafindan 6zellikle uygun gorulmgdakdirde, gebelik doneminde NEOFLEKS %
5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin

danginiz

Emzirme

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz

Bebesinizi emziriyorsaniz, bu durumu doktorunuza bitdz. Doktorunuz tarafindan
Ozellikle uygun goérilmedi takdirde, emzirme doneminde NEOFLEKS % 5 DEKSTRQOZ
0.9 SODYUM KLORUR SUDAK SOLUSYONU kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKOLUSYONU’nun
arac ya da makine kullanimi Gizerinde herhangitkisiebulunmamaktadir.

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAK I SOLUSYONUnun
iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ 9% 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU'nun
iceriginde bulunan yardimci maddelere gkabir duyarliginiz yoksa, bu maddelere gha

olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Recetesiz alinan ilaglargitar ve bitkisel ilaclar da dahil olmak tzereska herhangi bir ilag
almayl planliyorsaniz, aliyorsaniz veya yakamanda aldiysaniz latfen doktorunuza

bildiriniz.



NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU bazi
ilaglarla gecimsizdir. Gec¢imsiz olgu bilinen bu ilaclar ¢ozeltiye eklenmemeli; bu Ikgn
seyreltiimesi icin bgka cozeltiler tercih edilmelidir: #egidakiler gecimsiz oldgu bilinen
ilaclardandir.

- Ampisilin sodyum

- Mitomisin

- Amfoterisin B

- Eritromisin laktobinat

Ayrica c¢ozeltiye eklenecek herhangiska bir ilacla olabilecek bir gecimsizlik riskini eswza
indirmek icin, kargtirma sleminden hemen sonra, uygulamadan 6nce ve uygufaraainda
belirli aralarla uygulamasi yapilacak son kamnda herhangi bir bulaniklik veya ¢okelme olup
olmadgi salik gorevlisi tarafindan kontrol edilecektir.

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU,
karbenoksolon (mide Ulserinde mide ylzeyini korwyotarak kullanilir), kortikosteroid (geli
alerjik durumlarda damar ici yoldan, astim vbrj#tesolunum yolu hastaliklarda solunum
yoluyla ve cgitli alerjik durumlarda cilt Gzerine sdrllerek lkatilan bir ilag) veya
kortikotropin (beyinden salgilanan bir hormondeksikliginde ilag olarak kullanilir)
kullanan hastalarda dikkatli uygulanmalidir.

Bobrek glevleri iyi olan a¢ hastalara, 6zellikle hastadigitalis tirt kalp ilaclariyla tedavi
altinda oldgu durumlarda, NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUMLORUR
SUDAKI SOLUSYONU yeterli potasyum eklenerek uygulanmalidi

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilagaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKI SOLUSYONU
nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama siklgi icin talimatlar :

Sizin bu ilaca hangi miktarlarda ihtiyacinizdaiuna ve size ne zaman uygularimca
doktorunuz karar verecektir. Bunasyaz, vicut girliginiz ve bu ilacin size uygulanma
nedenine gore karar verecektir. Doktorunuze siayri bir tavsiyede bulunmadik¢ca bu
talimatlari takip ediniz.

flacinizi zamaninda almay! unutmayiniz.



Doktorunuz NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLOR SUDAKI
SOLUSYONU ile tedavinizin ne kadar siirgne size bildirecektir. Tedaviyi erken kesmeyiniz

cunki istenen sonucu alamazsiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Toplardamarlariniza uygun bir plastik boru (seficargiyla kullantlir.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim:

Cocuklar igin, doz ve uygulama setinin boyutunaulgghay! 6neren doktor tarafindan karar
verilir.

Yaslilarda kullanim:

Karacger, bobrek ya da kalplevlerinde azalma daha sik gortGidiaden ve birlikte hgka
hastalik gorilme ya da ¢ ila¢c kullanma olasgi daha fazla oldiundan genel olarak
yaslilarda doz secimi dikkatle ve genelde doz @aln mimkin olan en alttaki siniri alinarak
yapilmaldir.

Bu ilag blyuk oranda bdbrekler yoluyla ailddan, bdbrekslevierinin bozuk oldgu
durumlarda ilacin zararh etkilerinin gorilmeaski artar. Yalllarda bobrek dlevlerinin
azalmasi daha fazla olglundan doz seciminde dikkatli olunmali ve tedawiasinda bdbrek
islevleri izlenmelidir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek / Karaciger yetmezligi:

Bobrek ve karager yetmezlgi durumunda doktorunuz hasmhizinsiddetine bl olarak
bu ilaci size uygulamayabilir; uygulamaya kareerdigi durumlarda ise sizi uygulama
sirasinda dikkatle izleyecektir.

Eger NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % B®DYUM KLORUR SUDAKSOLUSYONU'nun
etkisinin ¢cok gugli veya zayif ofgltna dair bir izleniminiz var ise, doktorunuz veyaaciniz ile

konuunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR
SUDAKI SOLUSYONU kullandiysaniz :
NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUB® USYONUWullanmaniz

gerekenden fazlasini kullangsaniz bir doktor veya eczacl ile kgnouz.



NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKIi SOLUSYONU

kullanmayi unutursaniz :

Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz

NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKI SOLUSYONU
ile tedavi sonlandinldginda olusabilecek etkiler :

Bulunmamaktadir.

4.0laslI yan etkiler nelerdir?
Tam ilaglar gibi NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODMU KLORUR SUDAKI
SOLUSYONU’nun igerginde bulunan maddelere duyarl olasilkirde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR
SUDAKI SOLUSYONU nu kullanmayi durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz
veya size en yakin hastanenin acil bélimine paurunuz:
— Yaygin ya da yerel bir kurden (trtiker) durumu, hirilltili solunum, g&linizde sikma
hissi, tansiyonunuzun ginesi, yuksek ate hastalik hissi, midedeza ya da titreme/nezle
benzeri belirtiler .
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin NEGKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM
KLORUR SUDAKI SOLUSYONU'na kan ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi
mudahaleye veya hastaneye yatiriimaniza geréiiola

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrekidor.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen aktorunuza bildiriniz veya size

en yakin hastanenin acil bolimine bgvurunuz:

— Vdcutta su birikimi, sislikler (6dem) ve sivi birikimine Ig olan (konjestif) kalp
yetmezlginde &irlasma

- Vicudunuzdaki sivi miktarinin azalmasi ve viicudwm susuz kalmasi (dehidratasyon)

- Kaninizdaki iyon adi verilen maddelerden bazmlar(potasyum, magnezyum, fosfat vb)
duzeylerinde azalmalar

- Kansekerinizde ytikselme (hiperglisemi)

- Vicut sivilarinin daha asidik olmasi (asidoz)



- Bas agrisi

- Bas donmesi

- Huzursuzluk hali

- Asirt uyarilabilirlik hali

- Kasilmalar

- Koma ve 6lum

- Kalp carpintisi (tgkardi)

- Tansiyonda yukselme

- Dolasan kan hacminin artmasi (hipervolemi)

- Akcigerlerde sivi birikimi (6dem)

- Solunum yavglamasi

- Solunum durmasi

- Bulanti, kusma, ishal, karinda kramplar, susarasi, tikurik miktarinda azalma

- Terlemede azalma

- Kaslarda seyirme ve sertae

- Bobrek yetmezfi

- Idrar miktarinizda ari

- Ates, halsizlik

- Uygulamanin yapilga bélgeden damar glna sizma.

- Uygulamanin yapilga bélgenin ¢cevresindeza, kizariklik,sisme

- Uygulamanin yapilga bolgede iltihaplanma

- Uygulamanin yapilga damarlarda tahyi

- Uygulamanin yapilga bélgeden bgdayarak toplardamarlar boyunca yayilan iltihaplanma

- Uygulamanin yapilga bélgeden bdayarak toplardamarlarinizi tikayan pihtilarin
olusumu

- Uygulamanin yapilg yerde iltihaplanma

- Uygulamanin yapilga yerden bglayarak toplardamarlar boyunca yayilan sertlik,
kizarikhk ya dasislik

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi mékale gerekebilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhdng yan etki ile kagilagirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. NEOFLEKS % 5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM KLORUR SUDAKI
SOLUSYONU’nun saklanmasi

NEOFLEKS %5 DEKSTROZ %0.9 SODYUM KLORUR SUDAOLUSYONUnun
cocuklarin géremeyege erisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C alti sicaklikta saklayiniz

Tek kullanimliktir. Kismen kullaniingitorbalar saklanmamali; uygulamanin ya@idiaslik
kurulusunun tibbi atik prosedirlerine uygun olarak imhéneelidir.

Her bir torbanin etiketinde son kullanma tarjazmaktadir. Bu tarih gecgse size bu ilac
verilmeyecektir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NEOFLE¥%S5 DEKSTROZ % 0.9 SODYUM
KLORUR SUDAKSOLUSYON’nu kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi ve ureticiTURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET AS.
Blgdiuz Mahallesi Kaymakam A. Galip Caddesi No:28
06750 AKYURT/ANKARA
Tel: 0312 8441508
Faks: 0 312 8441527

Bu kullanma talimati ...................... tarihinde onaylatimi



ASAGIDAK I BILGILER BUILACI UYGULAYACAK SA GLIK PERSONEL iCINDIR.

Cozelti steril uygulama seti aragipla aseptik teknik kullanilarak uygulanmalid®isteme

hava girmemesi icin uygulama setinden, kullanimednsivi gecirilmelidir.

Ek ilaclar, aseptik kallarda enjeksiyon ucundan bigne yardimi ile inflizyon 6ncesi ve

sirasinda katilabilir. Okan son UrinUn izotonisitesi parenteral uygulagailmadan 6nce

belirlenmi olmalidir.

Hastaya uygulamadan once eklegitacin ¢ozeltiyle timuiyle kagmis olmasi gereklidir. Ek ilag

iceren cozeltiler, ila¢c eklenmesinden hemen soniafimalidir; daha sonra kullaniimak Gzere

saklanmamalidir.

Cozeltiye ek ilag katilmasi ya da yanwygulama tekigi, Uriine pirojen kontaminasyonuna

bagli ates reaksiyonuna neden olabilir. Advers reaksigonilmesi durumunda inflizyona

hemen son verilmelidir.

Tek kullanimliktir.

Kismen kullaniimis ¢ozeltiler saklanmamalidir.

Kismen kullanilmy torbalar yeniden hastaya uygulanan sistemlegiabemamalidir.

Acmak igin:

1. Dis ambalajin sglamhgini ve sizinti olup olmagini kontrol ediniz; ambalaj hasar
gorduyse kullanmayiniz.

2. Koruyucu d§ ambalaji yirtarak aginiz.

3.  Koruyucu ambalaj icindeki torbaningtam olup olmadiini sikarak kontrol ediniz. Torba
icindeki ¢dzeltinin berrak@ini ve icinde yabanci madde icermadi kontrol ediniz.

Uygulama hazirliklari:

1. Torbay asiniz.

2. Uygulama ucundaki koruyucu kapaikariniz.

3. Uygulama setinin spaykini, uygulama ucuna sikatainiz.

4.  COzeltinin hastaya uygulanmasi icin setin kullatalimatina uyulmaldir.

Ek ila¢ ekleme:

Dikkat: Tum parenteral ¢ozeltilerde olglu gibi, triine eklenecek tim maddeler triinle

gecimli olmalidir. Urline ekleme yapilacaksa, hastaygulamadan énce son kaminda

gecimlilik kontrol edilmelidir.
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Uygulama oncesi ilag ekleme

1.
2.

flag uygulama ucu dezenfekte edilir.
Eklenecek ila¢ 19-22 gauge kalgnhdaki bir gnesi olan enjektérle ila¢c uygulama ucundan
uygulanir.

Cozelti ve igine eklenen ilag iyice kgmilir. Potasyum klorir gibi yaun ilaclarda

torbanin uygulama ¢igna, yukari pozisyondayken hafifce vurularak g@asi sglanir.

Dikkat : icine ek ila¢ uygulanmitorbalar saklanmamalidir.

Uygulama sirasinda ila¢ ekleme

1.
2.
3.

Setin klempi kapatilir.

Ilag uygulama ucu dezenfekte edilir.

Eklenecek ila¢ 19-22 gauge kalgnhdaki bir &nesi olan enjektérle ila¢c uygulama ucundan
uygulanir.

Cozelti askisindan cikarilir ve ters geuvrilir.

Bu pozisyondayken torbanin uygulamagike enjeksiyon gisine hafifce vurularak

cozelti ve ek ilacin kagmasi sglanir.

Torbay! eski konumuna getirerek klemp aciliuygulamaya devam edilir.
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