KULLANMA TALIMATI

NEOPROFEN JEL

Cilt Uzerine uygulamr.

« Etkin madde + Her 100 gram jel 5 gram ibuprofen icerir.
« Yardumecr maddeler : Propilen Glikol, Karbopol 940, Dietilamin, Etil Alkol, Detyonize su.

Bu ilac: kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin dnemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatvn saklaywniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

« Eger ilave sorularimiz olursa, hitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

» Bu ilag kigisel olarak sizin icin regete edilmigtir, baskalarma vermeyiniz.

« Bu ilacin kullamm swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
itact kullandigmzr soyleyiniz.

s Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda

yiiksek veya diigiik doz kullanmaymiz.

Bu Kullanma Talimatida:
1. NEQOPROFEN nedir ve ne icin kullantlr?
2. NEOPROFEN’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. NEOPROFEN nast kullandr?
4. Olasi yan etkiler nelerdir?
5. NEOPROFEN’in saklanmast

Bashklan yer almaktadir.

1. NEOPROFEN JEL nedir ve ne icin kullanilir?

o NEOPROFEN, 60 g’lik tiiplerde bulunur. NEOPROFEN in 100 gramu 5 gram ibuprofen
igerir.
¢ NEOPROFEN, agr kesici ve iltihap giderici, harici kullanima y6nelik bir Hagtir.

e NEOPROFEN, adale romatizmasi, agrili eklem hastaliklar1 (artroz), omurganin ve diger
eklemlerin iltithabi romatizmal hastaliklarinda, eklem yakimindaki yumusak dokunun (eklem
ici, sinir, sinir kiliflar:, tendon ve eklem gevresi) iltihabi hastaliklarinda, omuz sertligi, bel
agnisi, lumbago, spor ve kaza yaralanmalarindaki ezilme, burkulma, gerilmelerin digtan veya

destekleyici tedavisinde kullamlir.



2. NEOPROFEN’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

NEOPROFEN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

« Ibuprofene veya NEOPROFEN igerigindeki propilen glikole kargt asin duyarliligmiz var ise
veya agrn kesici veya anti romatizmal ilaglara kars: aletjiniz var ise

« Deri ve mukozaniz iizerinde agik yaramz veya egzamaniz var ise

» Gebeliginizin son ii¢ aylik déneminde iseniz
NEOPROFEN’i kullanmayimz.

NEOPROFEN’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
NEOPROFEN’in 14 yasindan kiigiik ¢ocuklarda kullaniimast tavsiye edilmez.

Eger:

« 14 yasindan kiigiik iseniz

« Astimmiz, saman nezleniz va da kronik obstriiktif akciger hastaligmiz varsa ya da, burun i¢
viiziinde sigme var ise veya dzellikle yiiksek atese bagh belirtileri olan bir hastaliginiz {kronik
tikayict akciger hastahii gibi) var ise

» Agn kesici veya romatizma tedavisinde kullanilan herhangi bir ilaca kars1 hassasiyetiniz var ise
« Derinizde kaginma, dokiintil var ise

NEOPROFEN ile tedavi edilen deri iizerine ¢ocuklar dokunmamahdir.

Rahatsizhigimz 3 glinden fazla stirer ise doktorunuz ile temasa geginiz.

Bu uyardar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegerliyse litfen doktorunuza
damisiniz.

NEOPROFEN’in yiyecek ve igecek ile kullaniimast
NEOPROFEN haricen kullanilir. Bu sebeple NEOPROFEN'1 yiyeceklerle temas ettirmeyiniz.

Hamilelik

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacmiza danigimz.

Hamileliziniz ~stiresince doktorunuz gerekli oldufunu sdylemedikge NEOPROFEN’1
kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza veya eczacimiza
danisiniz,

Emzirme
Haer kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza damginiz.,

Sadece ibuprofenin kiigtik miktarlan ve viicutta yikim iiriinleri anne siitline kangir. Bebek
tizerinde simdiye kadar bilinen olumsuz bir etkisi bilinmedigi igin, kisa stizeli tedavilerde anne
siitiiniin kesilmesine gerek yoktur. Ancak ginlilk doz olarak, 3-4 defa ve 4-10 cm uzunlugunda
uygulanan krem miktar asiimamalidir ve uzun sureli tedavilerde anne siitiiniin erken kesilmesi
diisiiniilmelidir.



Bebeklerin emzirme sirasinda bu ilaci viicutlarina almamalan icin, emziren anneler bu ilact
meme lizerine stirmemelidir.

Arac ve makine kullapim

Arag ve makine kullanma yetenegi iizerinde bilinen bir etkisi yoktur.

NEQOPROFEN’in iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
NEOPROFEN'in igeriginde bulunan propilen glikol ciltte tahrige sebep olabilir.

Diger ilaglar ile birlikte kallanim
NEOPROFEN’in su ana kadar diger ilaglarla karsilikh etkilesimine rastlanmamustir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullamyorsamz veya son zamanlarda
kullandmniz ise litfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. NEOPROFEN nasil kullamlir?

Uygun kullamm ve doz /uygulama sikhif1 igin talimatlar:

o Ozel bir tavsiyede bulunulmamigsa, NEOPROFEN giinde 3-4 defa, gereksinime gore daha
sik, 4- 10 cm uzunlugunda derinize siiriip ovunuz.

e Tedavinizin siiresine doktorunuz karar verir. Genelde, 2-3 hafta boyunca her giin
NEOPROFEN siiriilmesi yeterli olur.

Uygulama yolu ve metodu:

Sadece disanidan (haricen} kullamim i¢indir. Yutmayimz!

NEOPROFEN’] cildinize siiriiniiz ve hafifge ovunuz. Bilyiik bolgesel kan birikmesi (hematom)
ve sismelerde tedavinin baslangicinda stk bir bandaj kullamilmas: faydal olabilir. Bu sayede
kremin deriden daha fazla gecmesi saglanabilir.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanima:
NEOPROFEN’in 14 yagindan kiigiik ¢ocuklarda kullamlmasi tavsiye edilmez.

Yashlarda kullanimi:
Yaslilarda kullanimi kisitlayan 6zel bir durum yoktur.

Karaciger / Bébrek yetmezligi:
Karaciger ve bobrek yetmezligi gibi hastaliklarda kullanmimi kisttlayan zel bir durum yokiur.

Deriden uygulanan ibuprofenin emilimi, sistemik kullamima gore daha diisiik oldugu halde,
ibuprofen metabolizmasmin bobrek fonkstyonlarmdaki rolii nedeniyle, tim bu tarz ilaglarn
tedavisinde oldugu gibi, ender olarak ibuprofen ile tedavi sirasinda bébrek fonksiyon bozuklugu
goziikebilir.



Eger NEOPROFEN'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayy olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczactmz ile konusunuz.

Kullanmanmz gerekenden daha fazla NEOPROFEN kullandrysamz:

NEOPROFEN 'den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsanmiz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

Eger dnerilen dozu agmig iseniz, jeli anndinp su ile yikayimz. Fazla miktarda uyguladigimzda
veya kazara aldigimzi diisiindiigiintizde doktorunuz ile temasa geginiz.

Ozel bir panzehiri yoktur.

NEOPROFEN kullanmay) unutursaniz

NEOPROFEN'i kullanmay1 uwnutursamz, hatirladifimz zaman uygulaymmz. Unutulan dozu

dengelemek i¢in ¢ift doz uygulamaymz.

NEOPROFEN ile tedavi sonlandirddifinda olusabilecek etkiler
NEOPROFEN’i doktorunuza veya eczaciniza damsmadan kesmeyiniz.

Bu ilacin kullanimmyla ilgili bagka sorulariniz olursa, doktorunuza sorunuz.

4. Olast yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaclar gibi NEOPROFEN’in igeriginde butunan maddelere duyarli olan kigilerde yan etkiler

olabilir.

Asafidakilerden biri olursa, NEOPROFEN'i kullanmay: durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

« Sebebi belli olmayan burun akintist ve gdz yagarmasi veya kalitsal yatkinli: olan hastalarda
astima benzer sekilde nefes almada giiglik

« Tiim viicutta goriilen kagmty, sisme, iltihap, kizanklik ve 15182 karss hassasiyet

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin NEOPROFEN’e karg ciddi alerjiniz var demektir.
Acil ibbi mildahaleye veya hastaneye yatirnimamza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asagidakilerin herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:
» flacs stirdiigtiniiz bélgede kizariklik,

» flac1 stirdiigiiniiz bélgede kagintt

» flacs stirdtifiiiniiz bilgede hassasiyet

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile kargdagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. NEOPROFEN’in saklanmasi
NEOPROFEN’i cocuklarm giremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaynz.

25 °C’nin altinda oda sicakhifinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumln olarak kullanimz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NEOPROFEN'i kullanmayiniz.

Rubhsat sahibi:

Pensa Ilag San ve Tic. A.S.

Fulya mah. Yesil Cimen sok. Polat Tower 441- 442,
34394 Sisli - Istanbul

Tel :02122667475

Faks: 0212266 74 44

Uretim yeri

Dingsa Ilag San. ve Tic. A.S.
1.0rgamize Sanayi Bolgesi
Avar Caddesi No:2 06935
Sincan/ANKARA

Tel : 490312 267 11 91 {pbx)
Faks : +90312 267 11 99

Bu kullanma talimatt ... ... ....... ... tarihinde onaylanmigtiv,



