
KULLANMA TALIMATI

ORO ' IHTIYOL % 10 Pomad
Haricen cilde uygulamr.

Etk'm madde: Ilcr 20 g pomatta 2 g ihtiyol
Yardimci Madde (ler): Susuz lanolin, va/elin

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, cilnku sizin icin onemli
bilgiler iccrmektedir.

Bu ilac sizin receiesiz olarak temin edip bir dakloryardimi almadan eczacimzin tavsiyesi
He hafij bir haslullgl tedavi etmeniz iqindir. Buna karsm, vine de ORG* IHTiYOL 'den en
iyis'omichn aiabilmeniz iyn dikkaili kutlanmumz gerekmekiedir.

• Bu kullanma tulimatim sakluyimz. Doha sonm tekrar okumaya ihliyae duyabilirsiniz.
• Eger Have soruiartniz olurxa, lutfen doklorunuza veya eczacimza damximz.
• Bu ihv ki$ise! olaraksizin icin relets cdilmiflir, baskalanna vermey'miz.
• liu iiacin kalUmimt siraswda. doktora veya hastaneye gittiginizde doklorunuza bu ilact

kullundigmizi soyleyiniz.
• Bu talimatta yazdartlam aynen uyunuz. Hui; hukkmda size onerilen dozun disinda

V&ksek veya diisuk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

/. ORO ®IHTiYOL nedir ve ne icin kullamhr?
2. OROwIHTIYOL kultanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. ORO * IHTIYOL nasi! kullamhr?
4. Olusiyan etkiler nelerdir?
5. ORO® IHTIYOL'tin saklanmasi

Ba§hklan yer almaktadir.

l.ORO* IHTiYOL nedir vene icin kullamlir?

ORO* IHTIYOL 20 g'hk aluminyum tuplerde sunulan, kahverengi renktc birmerhcmdir.
ORO Bl IHTIYOL, antiseptik ve dezenfektanlar adi verilen bir gruba dahil olan ihtiyol adh etkin
maddeyi icerir.
ORO * IHTiYOL,, iltihabi cilt hastaliklarinin (egzama, apse, sivilce ve ?iban gibi) olgunla^ip.
iclerinin temizlenerek tedavi edilmesinde kullanihr.



2.ORO '*' iHTIYOL'u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

ORO "iHTiYOL'iiasagidakidurumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;
l

kullanmayiniz.
• ORO IHTJYOL'iin icerigindcki herhangi bir maddcye kar$i asm duyarhginiz var ise.

ORO * iHTlYOL'ii a$agidaki durumlarda DiKKATLI KULLANINIZ

• ORO"' IHTiYOL'ii goz ve mukozalara (bazi organlann ic yuzlerini kaplayan vc salgi
iireten doku tabakasi) temas ettinneyiniz.
• ORO" IHTIYOL kullanimi esnasinda enfekle biilge stkilarak ya da bastirarak iltihabi
eikurmaya calisilmamalidtr.
• ORO* IHTIYOL yiiksek oranda kiikiirl icermekledir; kullanimi sirasinda idrarda kiikurt
nramnm arttigina dair bazi kayittar bulunmaktadir.

Bu uyanlar, gecmi^teki lierhangi bir doncmde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen doktorunuza
daniijiniz.

ORO" IlITlYOL'un yiyecekve icecek ilc kullanilmasi

Bilincn hiretkile§imi yoktur.

Hamilelik

ilaci kullanmadan once doklorunuza veya eczacimza damsimz.

ORG'"' IHTIYOL hamilelik doneminde dikkatli kullanilmalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doklorunuza veya eczacimza
damsimz.

Emzirmc

Ilaci kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza damsimz.

ORO* IHTIYOL kullanirkcn emzirmeye son verilmcli ya da ilac kcsilmctidir.

Aracve makine kullanimi

ORO* tHTIYOL'tin arac veya makine kullanmayctcnegi iizerindebilinen bir ctkisi yoktur.



0R0Bi iHTIYOL'iin icerigindc bulunan bazi yardimci maddelcr hakkmda onemli bilgiler

ORO* tHTIYOL lanolin (susuz) icermekledir. Lanolin lokal deri reaksiyonlarina {onicgin,
temas dennatit) neden olabilir.

Diger ilaclar tie birlikte kullanimi

Bilinen biretkilesimi bulunmamaktadir.

E&r receteli ya da rccelesiz herhangi bir ilaci su anda kullamyorsaniz veya son zamanlarda
kuihindmiz ixe liitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkmda bilgi verimz.

3. ORO* IHTIYOL nasil kullanihr?

Uygun kullanim vc doz/uygulama sikhgi icin talimatlar

Tedavide en iyi sonuca ulasmak icin ORO* iHTiYOL'ii sabah ve akpim nlmak uzere giindc iki
defa dcnmzm hastalikh bolgesine nazikce suriinuz. Iltihap akmaya baslad.klan sonra ».rkaV P™
daha giindc bir defa ORO* IHTiYOL Pomad siirulmeyc dcvam cdilir.

Uygulama yolu ve metodu

ORO" IHTIYOL rahatsizhgm bulundugu boige y.kanip kurutulduktan soma giindc iki defa
vara uzerine siiriiliip gazli be/.le kapatilir. Hava almasina engel olmamak igin siki band^
kullamlmamahdir. iltihap akmaya basladiktan sonra birkac gun daha gunde bir dela ORG
IHTiYOL suriitmeye devam edilir. iltihapl. boige sikilarak ya da bast.nlarak .luhdb.
cikarmaya calisiimamalidir. Pomad giysilere bulasabilir ve giysiyi boyayabilir.

Degisikyasgruplan

Q'ocuklarda kullanim
18 yas alti cocuklarda dikkatli kullanilmahdir.

Yashlarda kullanim .,.,•. a6zl\ doz ayariamasina gerek yoktur. Doz vc uygulama sekli yetiskmler tie aynidir.

Ozel kullanim durum Ian
Bobrek/karaciger yetmezligi

ORG" JHTiYOL'un bobrck/karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanim.na dan" bir b.lgi
yoktur.

t&r ORCf iHTIYOL'un elkisinin cok giiclu veya zayif olduguna dair bir izlenimimz var ise
doklorunuz veya eczactniz He konusumiz.



KullanHnaniz gerekenden daha fazla ORO" iHTiYOL kullandiysamz:

ORO* IHTiYOL yuksek oranda kiikiirl icermektedir. gerckenden fazla miktarda kuiianildiginda
idrarda kiikurt oramnin artligina dair bazi kayitlar bulunmakladir.

ORO" iHTIYOL den ku/lanmamz gcrekenden fazlasim ktiUanmissaniz bir doklor veya eczaci He
konusumiz.

ORO* IHTIYOL kullanmayi unutursaniz:
Doz uygulanmasi atlanmamalidir. Eger kullanma dozu unutulursa, elden geldigi kadar cahuk
giderilmeli vc doz programina devam edilmelidir.

Unumlan dozlari dengelemek icin ciftdoz almayimz.

ORO" IHTIYOL ile tedavi sonlandinldigmdaki olu$abilecek etkiler
ORO*' IHTiYOL ile tedavisonlandmldigmda herhangi birolumsuz etki beklcnme/..

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Turn iltielar gibi ORO1" lHTiYOL'im icerigindc bulunan maddclerc duyarh olan kisilerde van
etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:
(;ok yaygm : 10 hastantn en az 1 inde gorulebilir.
Yaygin : !0 hastamn birinden az, fakat 100 haslanm birinden fazla gorulebilir.
Yaygm olmayan: 100 hastamn birinden az, fakat 1.000 hastamn birinden fazla gorulebilir.
Seyrek : 1.000 hastamn birinden az. fakat 10.000 hastamn birinden fazla gorulebilir.
Cok seyrek : 10.000 hastamn birinden azgorulebilir.
Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle siklik derecesi talimin edilemiyor.

Yaygin yan etkiler:
• Deride renk degisikligi

Yaygm olmayan yan etkiler:
• Deride lahris ve siddctli kasmti,

• Asm duyailik reaksiyonlan.

Eger bu kullanma talimatmda hahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsdastrsamz
daktonmuzu veya eczacimzt hilgilendiriniz,

5. ORO* IHTiYOL'un saklanmasi

ORO" iHTiYOL 'ii cocuklann gorcmeyecegi. eriscmeyecegiyerlerde ve ambalajtnda sak/ayimz.
25°C altindaki oda sicakhginda saklayunz.



Son kullanma tarihiyla uyutnlu olarak kullanmiz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ORO' IHTIYOL ukullanmayiniz.

Eger urtinde ve/veya ambatajinda hirbozukluk lark ederseniz OR(f IHTIYOL wkullunmayuu:

RuhsatSahibi: ORO ilac^an Sanayi ve Ticaret A.$.
Mimar Sinan Mah. Uskiidar Cad. No:01

Yedpa Tic. Merkezi H2 Caddesi No:l 77-178
Ataschir/iSTANBUL

Vretimyeri: Merkcz Lab. Ilac San. vc Tic. A.S
Camlik Mah. Sim Celik Bulvan Ayea Sokak No:6
Ta^delen - Cekmek6y / JSTANBUL

Bu kullanma talimatt 13.03.2014 tarihindc onuylantmstir.


