KULLANMA TALIMATI

PERS-MANT jel
Cilt iizerine uygulanir.
o Etkin maddeler: 1 g jel 20 mg mikonazol ve 190 mg aliiminyum hidroksiklorit
igerir.
o Yardimc: maddeler: Metoksipolietilenglikol 350, propilen glikol, Klucel HF,
etanol, saf su.

Bu ilaca kullanmaya baglamadan once bu KULLANMA TALIMATINI
dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin dnemli bilgiler icermektedir.

¢ Bu kullanma talimatini saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya gereksinim
duyabilirsiniz.

o [Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza damginiz.,

o Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanim: sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza
bu ilaci kullandigmizi soyleyiniz.

o Bu talimatta yazanlara aynen uwyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda
yiliksek veya diigiik doz kullanmaymiz.

Bu Kullanma Talimatinda:

PERS-MANT nedir ve ne icin kullanilir?

PERS-MANT’t kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
PERS-MANT nasi kullandir?

Olas: yan etkiler nelerdir?

PERS-MANT 1n saklanmas:

bashklan yer almaktadir.
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1. PERS-MANT nedir ve ne i¢in kullambhr?

PERS-MANT, haricen kullamima yonelik antifungal (mantar hastaliklarina kars: etkili)
ilaglar grubuna dahil bir jeldir. Etkin madde olarak, 1 graminda 20 mg mikonazol ve
190 mg aliiminyum hidroksiklorit igermektedir.

Mikonazol, bakteri ve mantarlara kargi etkili olan bir maddedir.

Aliminyum hidroksiklorit, terlemeyi 6nleyici, bakterilere ve mantarlara karsi etkili bir
bilesiktir.

PERS-MANT, 6zgiin kokulu, renksiz, bagdasik (homojen) 6zelliklerde olup, 30g jel
igeren plastik siselerde bulunmaktadir.

PERS-MANT, nemli, sicak ve hijyenik agidan zayif bélgelerde {ireyen farkh
mantarlarin neden oldugu sa¢ kiran (Tinea capitis), ayak mantarlar1 (Tinea pedis),
govde, kol, bacak ve kasiklarda goriilen mantarlarin (Tinea corporis) tedavisinde
kullanilir. PERS-MANT ayrica, daha ¢ok govde, yiiz, sagh deri ve kivnimh bslgelerde
gorillen maya mantarlarinin sebep oldugu mantar hastaliklanmn (Pitriyazis versicolor,
seboreik dermatit) tedavisinde de kullamlir.

Her tiirlii agin terleme (hiperhidrozis), 6zellikle koltuk alti, ayak ve ellerde goriilen asiri
terleme nedeniyle olugan ve uygun ortamda kismen mikroorganizmalann faaliyeti
sonucu ortaya ¢ikan koku yayilmasina karsi kullamlir. Deri kiviimlannda sik gériilen
ve agir terlemeler sonucu ortaya ¢ikan ikincil enfeksiyonlarda (iltihap olusturan
mikrobik hastalik), viicudun kivriml yerlerinde olusan yiizeysel iltihaplarda (intertrigo)
ve yiirilylis esnasinda olugabilecek ayaktaki sivi dolu kabarciklarin Onlenmesinde
PERS-MANT etkin kullanlabilir.

2. PERS-MANT’1 kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

PERS-MANT"1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
e Mikonazole, aliminyum hidroksiklorite veya PERS-MANT’in herhangi bir
bilesenine alerjiniz veya agin duyarliliimz var ise, PERS-MANT1

kullanmayiniz.
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PERS-MANT’1 asagndaki durumlarda DIKKATLiI KULLANINIZ
Eger;
e (Cildinizde tahris, asin kuruluk veya asin hassasiyet olursa durumu hekiminize
bildiriniz.
o Enfekte olmug cilde ve agik yaralarin iizerine PERS-MANT uygulamasindan
kagimlmahdir,
o PERS-MANT kumaglar ile temas ettirilmemelidir.
o (ozlerle temas ettirmeyiniz.
» Varfarin gibi agizdan alinan kan pihtilasmasim 6nleyici ilaglarla (antikoagiilan)
birlikte kullamiminda dikkatli olunmal ve pihtilasmay: engelleyen ilacin etkisi

izlenmelidir.

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen

doktorunuza daniginiz.

PERS-MANT 1n yiyecek ve igecek ile kullanilmasi:
PERS-MANT’1n uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danmsiniz.

Mikonazoliin hayvanlarda yapilan ¢alismalarinda, teratojenik (dogum kusurlarina
neden olan) etkisinin olmadig1 ancak agizdan alinan yiiksek dozlarinda fototoksik
(ceninde zehirlenmeye neden olan) oldugu belirlenmigtir. Deri yiizeyinden uygulama
ile ¢cok az miktarda mikonazol kana ge¢mesine ragmen, yine de gebelik boyunca
dikkatli olmak gerekir.

Altiminyum hidroksiklorit deriden emilmemektedir, ancak yine de gebelikte
kullaniminin risk ve yararlari tartigilmahdir.

PERS-MANT kullammimin hastaya saflayacafy yarar-zarar dengesi gdz oniinde
bulundurularak, zorunlu haller disinda kullamlmamalidir.

Tedaviniz swasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya

eczacinmza daniginiz.
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Emzirme

Tlact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Mikonazolin ve aliiminyum hidroksikloritin insan siitliyle atilip atilmadig
bilinmemektedir.

Memedeki gocuk agisindan bir risk oldugu géz ardi edilemez.

Emzirmenin durdurulup durdurulmayacagina ya da PERS-MANT tedavisinin
durdurulup durdurulmayacaBina / tedaviden kaginilip kaginilmayacagina iliskin karar
verilirken, emzirmenin ¢ocuk agisindan yarar1 ve PERS-MANT tedavisinin emziren
anne agisindan yaran dikkate alinmalidur.

PERS-MANT, siit veren annelerde ancak doktor kontroliinde kullanilmalidir.

Arag ve makine kullanimi
Deri lizerine bolgesel olarak uygulanan PERS-MANT ile ilgili olarak bu konuda

yapilmig bir ¢alisma mevcut degildir.

PERS-MANT’1n iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda fnemli
bilgiler

PERS-MANT" m igeriginde bulunan;

e Propilen glikol adl1 madde nedeniyle deride tahrige neden olabilir.

¢ Etanol igin kullanim yolu neden: ile herhangi bir uyar gerekmemektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Deriye bolgesel olarak uygulanan mikonazol, deriden ¢ok az miktarda emildigi i¢in bu
yolla bir etki géstererek diger ilaglarla etkilesmesi beklenmemektedir. Bununla birlikte;
PERS-MANT’mm, agizdan alinan kan pihtilagmasini engelleyici ilaglarla birlikte
kullamminda dikkatli olunmali ve kan pihtilagsmasim engelleyici etki izlenmelidir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son
zamanlarda kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi

veriniz.
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3. PERS-MANT nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
PERS-MANT, doktorunuzca bagka tiirlii 6nerilmedig: takdirde sabah ve aksam olmak
fizere giinde 2 kez uygulanmalidir. Tedavi siiresi 4 — 6 haftadir.

Tiim belirtilerin kaybolmasim izleyen 10 giin boyunca tedaviye devam edilmelidir.

Uygulama yolu ve metodu:

Uygulama o6ncesinde, hastalikhh bélge yikanmali ve kurulanmalidir. Bulasma riskini
Onlemek i¢in havlu vb. esyalarinmiz1 bagkalanyla paylasmayimz.

PERS-MANT, deri {izerine ince bir tabaka halinde stiriilerek uygulanir.

PERS-MANT, tiiylerde ve saglarda yapigma yapmayacak sekilde formiile edilmistir.
Bu nedenle sagh ve tiiylii bolgelere de rahatlikla uygulanabilir.

Uygulama sonrasinda, enfeksiyonun viicudun diger b&lgelerine bulagmasimi dnlemek
i¢in eller yikanmalidir. Benzer olarak, ¢orap vb. hastalikli bélge ile temas halinde

bulunan egyalar da sik sik degistirilmeli ve yikanmalidir.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanima:

Cocuklarda PERS-MANT 1n etkisi ve giivenirligi bilinmemektedir.

Yashlarda kullanimi:

Yaslilarda PERS-MANT 1n etkisi ve giivenirligi bilinmemektedir.

Ozel kullanim durumlan:

Bibrek/Karaciger yetmezligi:

Bobrek/karaciger  yetmezlifi olan  hastalarda PERS-MANTin  kullanim
arastirllmamasgtir.

Eger PERS-MANT’ wn etkisinin ¢ok giicli ya da ¢ok zayif olduguna dair bir izleniminiz

var ise doktorunuzla ya da eczacimizla konusunuz.
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Kullanmaniz gerekenden daha fazla PERS-MANT kullandiysamz:

PERS-MANT odnerilen dozdan fazla kullamldifyn durumda deride tahris yapabilir.
Tedavi sonlandirildifinda bu yan etki ortadan kalkar.

PERS-MANT yanlighikla yiiksek miktarda yutuldugunda, gerekli goriiliirse uygun bir
mide bosaltma yéntemi uygulanir.

PERS-MANT’ tan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya

eczact ile konusunuz.

Eger PERS-MANT’ 1 kullanmay: unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz uygulamayiniz.

PERS-MANT ile tedavi sonlandinldigindaki olusabilecek etkiler:
Boyle bir etki beklenmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglarlarda oldugu gibi, PERS-MANT’ 1n igeriginde bulunan maddelere duyarh

olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, PERS-MANT’ 1 almay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

e Anaflaktik reaksiyonlar, asirt hassasiyet, anjiyonérotik &dem gibi ciddi alerjik

reaksiyonlar (dokiintii, kurdesen, kaginti, nefes almada zorluk, agiz, yiiz, dudaklar veya

dilde sisme).

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin PERS-MANT’a kars1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahale veya hastaneye yatirilmanmiza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukg¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz
veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:
» Kurdesen, temas dermatiti, dokiintii, kagint, kizanklik veya deride yanma hissi

Bu ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:
e Deride asini kuruluk,

¢ Uygulama yerinde tahrig de dahil olmak {izere uygulama bilgesi reaksiyonlan

e Tedavi edilen alanlarda gegici yanma, kasinti, igne batmas: hissi, karincalanma
Bunlar PERS-MANT 1n seyrek gériilen hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsgilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. PERS-MANT’ 1n saklanmasi
PERS-MANT "1 gocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yverlerde ve ambalajinda
saklaymiz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra PERS-MANT’ 1t kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi ve Uretici  : ORVA Tlag San. ve Tic. A.S.
Atatiirk Organize Sanayi Bolgesi
10010 Sok. No:10
35620 Cigli / IZMIR

Bu kullanma talimati onaylanmigtir.

(giin ay yil)
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