
KULLANMA TALiMATI 

PRED FORTE % 1 steril oftalmik siispansiyon 
Goze damlatlhr. 

Etkin madde:% 1.00 prednisolon asetat 

Yardtmct maddeler: Benzalkonyum klorilr, edetat disodyum, borik asit, sodyum sitrat, 
sodyum kloriir, polisorbat 80, hidroksipropil metil seliiloz, pH ayan i<;:in hidroklorik asit veya 
sodyum hidroksit ve saf su i<;:erir. 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA T ALiMA TINI dikkatlice 
okuyunuz, ~iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimattm saklaymtz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyar; 
duyabilirsiniz. 

• Eger ilave sorularmtz olursa, liitftn doktorunuza veya eczacm1za dam$tmz. 
• Bu ilar; ki$isel olarak sizin ir;in rer;ete edilmi$lir, ba$kalarma vermeyiniz. 
• Bu ilacm kullammt s1rasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu 

i/act ku/landtglntZI soyfeyiniz. 
• Bu talimatta yaztlanlara aynen uyunuz. ilar; hakkmda size onerilen dozun dt$mda 

yiiksek veya dii$iik doz kullanmaymzz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 

1. PRED FORTE nedir ve ne i~in kullamllr? 
2. PRED FORTE'u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3. PRED FORTE nastl kullamllr? 
4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
5. PRED FORTE'un saklanmast 

Ba~hklan yer almaktadar. 

1. PRED FORTE nedir ve ne i~in kullamhr? 

PRED FORTE 5 ml'lik ~i~elerde bulunan beyaz renkli bir goz damlasidir. 
PRED FORTE kortikosteroidler ad1 verilen ila9 grubuna dahildir ve etkin madde olarak 
prednisolon asetat i<;:erir. 

PRED FORTE, virUs, bakteri ve mantar enfeksiyonlan ile ili~kili olmayan ve 
kortikosteroidlere yamt veren goziln iltihabi durumlannm k1sa silreli tedavisinde kullamhr. 

2. PRED FORTE'u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 

PRED FORTE'u a~agadaki durumlarda KULLANMAYINIZ 

Eger; 
• Prednisolona, benzalkonyum klorilre veya ilacm bile~imindeki maddelerden herhangi 

birine kar~1 alerjiniz varsa; 
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YUz, dudaklar ve bogazda ~i~me, ka~mtt, goz yevresinde ktzankhk veya dokUntU, 
vUcutta dokUntU, kurde~en, htnltt, gUysUziUk, kesik kesik nefes alma alerj ik reaksiyon 
belirtileri arasmdadtr. Bunlardan herhangi birisi sizde mevcutsa hemen doktorunuzla 
konu~unuz ya da ttbbi yardtm ahmz. 

• GozUnUzde virUs (herpes simpleks gibi), bakteri (tUberkUioz gibi) veya mantarlardan 
kaynaklanan akut tedavi edilmemi~ enfeksiyonlar varsa. 

PRED FORTE'u a~ag1daki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ 

Eger; 
• Daha once herpes simpleksten kaynaklanan bir goz enfeksiyonu geyirdiyseniz 
• GozUnUzde tedavi edilmemi~ cerahatli enfeksiyonlar varsa 
• GozUnUzde yara olu~ursa ya da doku incelmesine neden alan bir durum varsa 
• ilacmtzt bir haftadan uzun sUre kullanacaksamz 
• ilact kullandtgmtz Sirada goz i9i basmcmtzda artt~ olursa veya gozUniizde sekonder 

enfeksiyon geli~irse 
• Katarakt operasyonu geyirdiyseniz 
• Yumu~ak kontakt lens kullamyorsamz; 

PRED FORTE benzalkonyum kloriir i9ermektedir. Bu nedenle gozde tahri~e sebebiyet 
verebilir. Yumu~ak kontakt lenslerle temasmdan kaymmtz. Uygulamadan once 
kontakt lensi 91kartmtz ve lensi takmak i9in en azmdan 15 dakika bekleyiniz. 
Yumu~ak kontakt lenslerin renklerinin bozulmasma neden oldugu bilinmektedir. 

Tedavi strasmda goz tansiyonunuz stk arahklarla kontrol edilmelidir. 

Stk stk veya uzun sUreli steroid kullammt ilave yan etkilere yol a9abileceginden, eger ba~ka 
bir steroid goz damlast kullamyorsamz ya da kullandtysamz doktorunuzu bilgilendiriniz. 

Bu uyanlar ge9mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i9in ge9erliyse IUtfen 
doktorunuza dam~mtz. 

PRED FORTE'un yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi 

PRED FORTE'un yiyecek ve i9ecekler ile etkile~mesi beklenmemektedir. 

Hamilelik 

j/acz kullanmadan once doktorunuza veya eczaczmza dam$zmz. 

Hamileyseniz PRED FORTE'u kullanmaya ba~lamadan once doktorunuza soyleyiniz. 

Tedaviniz szrasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacmzza 
dam$zmz. 

Emzirme 

Nacz kullanmadan once doktorunuza veya eczaczmza dam$zmz. 
Emziriyorsamz PRED FORTE'u kullanmaya ba~lamadan once doktorunuza soyleyiniz. 
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Ara~ ve makine kullammi 

PRED FORTE gormede ge9ici bulamkhga neden olabilir. Ara9 veya makine kullanmaya 
ba~lamadan once bulamkhgm ge9mesini bekleyiniz. 

PRED FORTE'un i~eriginde bulunan baz1 yardimci maddeler hakkinda onemli bilgiler 

PRED FORTE benzalkonyum klorUr i9erdiginden gozde irritasyona sebebiyet verebilir. 
Yumu~ak kontakt lenslerle temasmdan kaymm1z. Uygulamadan once kontakt lensi 91kartmiz 
ve lensi takmak i9in en azmdan 15 dakika bekleyiniz. Yumu~ak kontakt lenslerin renklerinin 
bozulmasma neden oldugu bilinmektedir. 

Diger ila~lar ile birlikte kullammi 

PRED FORTE'un hi linen bir etkile~imi bulunmamaktad1r. 

Ba~ka goz damlas1 veya goz merhemi kullamyorsamz, ila9larm uygulamalan 15 dakika ara ile 
ger9ekle~tirilmelidir. Goz merhemi daima en son uygulanmahd1r. 

Eger rer;eteli ya da rer;etesiz herhangi bir ilacz !fU anda kullamyorsamz veya son zamanlarda 
kullandzmz ise, liitfen doktorunuza veya eczaczmza bunlar hakkznda bilgi veriniz. 

3. PRED FORTE nasd kullamhr? 

Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhgi i~in talimatlar: 

ilacmJZI her zaman doktorunuzun tavsiye ettigi ~ekilde kullammz. 
Doktorunuz ba~ka ~ekilde kullanmamz1 onermediyse etkilenen gaze gUnde 2-4 defa, 1-2 
damla PRED FORTE damlat1hr. Doktorunuz gerekli gordUgU taktirde tedavinizin ilk 24-48 
saati i9inde saatte iki dam Ia ~eklinde uygulama yapmamz1 isteyebilir. 
Tedavinizin sliresine doktorunuz karar verecektir, tedaviye vaktinden once son vermeyiniz. 
Si~e ayJid1ktan sonra 28 gUn i9inde kullamlmahd1r. 

Uygulama yolo ve metodu: 

PRED FORTE gaze damlatJiarak uygulamr. 
Kullanmadan once ~i~eyi iyice 9alkalaymiz. 
ilacmizi kullanmadan once ellerinizi yikaymiz. 

ilacmizi a~ag1daki ad1mlan takip ederek gozUnUze uygulaym1z: 

~
\ _··. 

\\ I 

( 

2. ' r 3. 1. 

I. Ba~miZI arkaya dogru egerek tavana dogru bakm1z. 

4. 

2. Alt goz kapagmiZI kU9Uk bir cep olu~uncaya kadar a~ag1ya dogru 9ekiniz. 
3. Si~eyi ters 9eviriniz ve etkilenen gozlinlize 1-2 damla damlayacak ~ekilde hafif9e sikmiz. 
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4. Alt goz kapagmizi b1rakmiz ve gozilnilzil kapah tutunuz. Gozilnilziln burun tarafmdaki 
ucunu bir dakika silreyle parmagm1zla bastmmz. 

Bula~may1 onlemek i9in damlahgm ucunu hi9bir yere degdirmeyiniz. 
Kulland1ktan hemen sonra kapagm1 sikica kapatm1z. 
Yilzilnilze akan ila9 varsa temiz bir mendille temizleyiniz. 

Goz damlamzm dogru bir ~ekilde uygulanmas1 90k onemlidir. Bir sorunuz olursa doktorunuza 
dam~m1z. 

Degi~ik ya~ gruplan: 
<;ocuklarda kullamm1: 
(:ocuklarda gilvenlik ve etkinligi belirlenmemi~tir. 

Ya~hlarda kullamm•: 
Ya~hlarda herhangi bir doz ayarlamas1 gerekli degildir. 

Ozel kullamm durumlan: 
Bobrek!Karaciger yetmezligi: 
Veri yoktur. 

Eger PRED FORTE 'un etkisinin r;ok giir;IU veya zayzf olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczacmzz i/e konu:junuz. 

Kullanmamz gerekenden daha fazla PRED FORTE kulland1ysamz 
Doz a~Imma bagh istenmeyen etki geli~me ihtimali beklenmemektedir. 
Kullanmamz gerekenden daha fazla PRED FORTE kulland1ysamz gozilnilzil bol su ile 
yikaymiz. Bir sonraki dozu normal zamanmda uygulaym1z. 

Yanh~hkla i9ildiginde derhal doktorunuza bildiriniz. 

PRED FORTE 'dan kullanmanrz gerekenden fazlasmz kullanmz~sanrz bir doktor veya eczacz 
ile konu.yunuz. 

PRED FORTE'u kullanmay• unutursamz 
PRED FORTE'u uygulamay1 unuttuysamz, bir sonraki doz zamam 90k yakm degilse hat1rlar 
hat1rlamaz uygulaym1z. Bir sonraki dozu normal zamanmda uygulaym1z. 

Unutulan dozlarr dengelemek ir;in r;i.ft doz almaymzz. 

PRED FORTE ile tedavi sonlandmld1gmda olu~abilecek etkiler 

PRED FORTE tedavisi sonlandmldigmda, herhangi bir olumsuz etki olu~mas1 beklenmez. 
ilacmiZI doktorunuzun tavsiye ettigi ~ekilde ve sUre boyunca kullammz. 

4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 

Tilm ila9lar gibi PRED FORTE' un i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan 
etkiler olabilir. 
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Yan etkilerin s1khk dereceleri a~ag1daki gibidir: 
C::ok yaygm: 1 0 ki~ide 1 'den fazla 
Yaygm: 1 0 ki~ide 1 'den az, 1 00 ki~ide I' den fazla 
Yaygm olmayan: 100 ki~ide 1 'den az, 1,000 ki~ide I' den fazla 
Seyrek: 1,000ki~ide 1'denaz, IO,OOOki~ide 1'den fazla 
C::ok seyrek: 10,000 ki~ide 1 'den az 
Bilinmiyor: Eldeki veri Jerden hareketle s1khk derecesi tahmin edilemiyor 

S1khk derecesi bilinmeyen yan etkiler: 
- A~m duyarhhk 

Kurde~en 
Ba~ agns1 
Gozde tahri~ 
Bulamk gorme 
Goz i9i basm9 art1~1 
Katarakt 

- Gozde mantar veya virUs enfeksiyonu 
- Goz yuvarlagmda delinme I goz penetrasyonu 
- Bulamk gorme I gorme bozuklugu 
- Midriyazis (Goz bebeginin geni~lemesi) 
- Disgozi (Tat alma duyusunda degi~iklik) 
- Ka~mt1 

- Doklintli 

Goz ylizeyinde yara olu~umu ve gozde ~iddetli agn durumlannda hemen doktorunuza 
ba~vurunuz. 

Lokal uygulanan kortikosteroidlerin yogun bir ~ekilde kullam1masiyla, ender olarak sistemik 
yan etkiler ortaya 91kabilir. 

Kortikosteroidlerin uzun slireli ve yliksek dozda kullammi ozellikle bebek ve 90Cuklarda, 
bobrek listli bezinin baskiianmasma neden olabilir. 

Yan etkilerin raporlanmas1 
Kullanma Talimatmda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
durumunda hekiminiz. eczacm1z veya hem~irenizle konu~unuz. Aynca kar~IIa~tigmiz yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "'ila9 Yan Etki Bildirimi" ikonuna t1klayarak ya da 
0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattm1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi 
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacm 
glivenligi hakkmda daha fazla bilgi edinilmesini saglam1~ olacaksm1z. 

Eger bu kullanma talimatmda bahsi ger;meyen herhangi bir yan etki ile kar$zla$IrSamz 
doktorunuzu veya eczaczmzz bilgilendiriniz. 

5. PRED FORTE'un saklanmasi 

PRED FORTE 'u r;ocuklarm goremeyecegi, eri~·emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklayzmz. 

Agz1 sikica kapah olarak, 25 o C altmda, oda sicakhgmda saklaym1z. 
Buzdolabma konulmamah ya da dondurulmamahdir. 
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Si~e orijinal ambalaj1 i9erisinde dik pozisyonda saklanmahdir. 
Si~e a9Ild1ktan sonra 28 gi.in i9inde kullamlmahdir. 

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz. 

Amba/ajdaki son kullanma tarihinden sonra PRED FORTE'u kullanmayzmz. 

Ruhsat sahibi: 
Allergan ila9lan Ticaret A.S. 
Maslak Mah. Eski Bi.iyi.ikdere Cad. 
iz Plaza Giz, Kat: 12 
Maslak-Si~li, 34398 istanbul 
Tel : 02I2 365 50 00 
Faks : 02I2 290 72 II 

Uretim yeri: 
Allergan Pharmaceuticals Ireland 
Westport/irlanda 

Bu kul/anma talimatz .. ....... tarihinde onaylanml$llr. 

KT-01/21.11.2014/CPP-11-0087 

6 

ozgur.ornek
Metin Kutusu




