KULLANMA TALIMATI

REFRESH LIQUIGEL lubrikant giz damlas:
Gize damlatihir,

Etkin Madde: Sodyum karboksimetilseliiloz.
Yardumci Maddeler: Oksikloro kompleks (Purite), borik asit, sodyum borat dekahidrat, sodyum
kloriir, potasyum kloriir, kalsiyum kloriir dihidrat, magnezyum kloriir heksahidrat, saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

¢ Bu kullanma talimatim saklavimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariz olursa, liitfen doktorunnza ve eczacuza damsunz.

* Bu ilac kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir.baskalarma vermeyiniz.

* Bu ilac kullomnu sirasinda, doktora veva hastaneve gittiginizde doktorunuza bu ilact
kelllandigme soyleyiniz.

e Bu talimatta yazanlara aynen uyvunuz. flag hakkmnda size dnerilen dozun disinda yiiksek veya
diigiik doz kullanmayouz,

Bu Kulanma Talimatinda:

1. REFRESH LIQUIGEL nedir ve ne icin kullantir?

2. REFRESH LIQUIGEL’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. REFRESH LIQUIGEL nasd kullamlir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. REFRESH LIQUIGEL’in saklanmust

Bashklar: yer almaktadar.
LREFRESH LIQUIGEL nedir ve ne icin kullanihir?
REFRESH LIQUIGEL berrak, renksizle saman sarist arast renkte, partikiil icermeyen bir

¢hzeltidir. Polistiren kapakh, 15 mPlik LDPE (distik yopunluklu polietilen) sise icerisinde
sunulmaktadir.

REFRESH LIQUIGEL in etkisi tamamen mekaniktir. G6z yiizeyinde kayganlastiricn ve
nemlendirici etkisi bulunmaktadir.

REFRESH LIQUIGEL, goz kurulugu ve gbz yasi azh@inm bulundugu duremlarda, riizgar yada
giinese maruz kalmaya iliskili gbz kuruluguna bagl rahatsizhk, yanma ve tahriste gegici bir
diizelme saglamak igin ve tahrise karst koruyucu olarak kullanmbir.
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2. REFRESH LIQUIGEL’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
REFRESH LIQUIGEL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

llacin bilesimindeki maddelerden herhangi birine karst alerjiniz var ise ve bebeklerle 3 yasin
altindaki gocuklarda kullanmayimz,

REFRESH LIQUIGEL’i asaindaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Gozde agn, gérmede degisiklik, kizarklifun ve tahrigin devam etmesi dursmunda ya da durum
kitiilesirse veya 72 saatten uzun sbirerse, ilacin kullamm kesip doktorunuza hasvurunuz.

Soliisyon rengi degisir ya da bulamklasirsa kullanmayiniz.

Bir bagka gtz damlasimm birlikle kullambmasi durumunda, sz konusa ilag REFRESH
LIQUIGEL damiattimadan en az 15 dakika 6nce uygulanmalidir.

Harici kuHanim igindir. Bulagmayr &nlemek igin damlah@in ucunu herhangi bir yiizeye
degdirilmeyiniz. Kullandiktan sonra gisenin kapagini kapatinsz.,

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen doktorunuza
damsinz,

REFRESH LIQUIGEL’in yiyecek ve icecek ile kullanilmas

REFRESH LIQUIGEL’in yiyecek ve icecekler ile etkilesmesi beklenmemektedir.
Hamilelilk

Hact kullanmadan dnce doktorunuza veva eczactmza damisiniz,

Hacm kullantminda, hekim tarafindan risk/yarar orant degerlendirilerek karar verilmelidir,

Tedaviniz strasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimza
damginz,

Emzirme

Rlact kullanmadan énce doktorunuza ve eczacumza damsmniz.

lacin kullaniminda, hekim tarafindan risk/yarar orans degerlendirilerek karar verilmelidir.

Arag¢ ve makine kullamm

Diger gOze uygulanan ilaclarda oldugu gibi, REFRESH LIQUIGEL damlatildiktan sonra

goziintizde bulaniklik olusur ise, arag ya da makine kullanmadan dnce gormenizin netlesmesini
bekleyiniz.
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REFRASH LIQUIGEL’in i¢eriginde bulunan baz yardimct maddeler hakkinda dnemli
bilgiler

Ozel uyan gerektiren herhangi bir ayirt edici 6zellige sahip bir madde icermemektedir.
Diger tlaclar ile birlikte kullanim

Bir bagka gdz damlasinmn birlikte kullanilmast durumunda, sz konusu ilag REFRESH
LIQUIGEL damlatiimadan en az 135 dakika Snce uygulanmalidir,

Eger regeteli yada recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamiz veva son zamanlarda
kullandintz ise liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkwda bilgi veriniz.

3. REFRESH LIQUIGEL nasi kuHanthr?
Uygun kullanim ve doz/uygulama stkhif i¢in talimatlar:

Doktor tarafindan baska sekilde dnerilmedikge, ctkilenen gize gerektikce veya giinde 4 kez 1 ya
da 2 damla uygulanur.

Sert gaz gecirgen ve yumusak kontakt fens ile birlikte kuHanilabilir.

Sise acildiktan sonra, 60 giin i¢inde kullanilmalidic. Her kullammdan sonra Kkapafit
kapatilmahidir,

Uygulama yolz ve metodu:

1. llaciimizi kullanmadan Snce ellerinizi yikayin. Boynunuzu geriye alin ve tavana bakn,
2. Alt géz kapagimzi kiigiik bir cep olusacak sekilde yavasca ¢ekin,
3. Siseyi ters gevirin ve tedavi uygulanmast gereken her gize birer damia gelecek sekilde sikin
4. Goz kapafimzi birakin ve gézlerinizi 30 saniye siireyle kapah tutun.
Damia goziintiziin icine damlamazsa bir kez daha deneyin.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullamimz:
Bebeklerde ve 3 yasin altindaki ¢ocuklarda kultanilmamahdir,

Yashlarda kullanmmu:
Yashlarda kullamnu ile ilgili 6zel bir bildirim bulunmamaktadir.



Ozel kullanin durumlan:
Bébrek/Karaciger yetmezligi:
Bobrek/Karaciger yetmezligi ile ilgili 6zel birbildirim bulunmamaktadir.

Eger REFRESH LIQUIGEL'in etkisinin ¢ok giiclii veva zavif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczacimz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla REFRESH LIQUIGEL kullandiysaniz

REFRESH LIQUIGEL den kullanmanmz gerekenden fazlasimt kullannugsarmiz bir doktor veya
eczact ile konugunuz.

REFRESH LIQUIGEL’i kullanmay: unutursaniz
Unutulan dozlar dengelemek igin ¢ift doz almaviniz.
REFRESH LIQUIGEL ile tedavi senlandintdipinda olusabilecek etkiler

REFRESH LIQUIGEL ile tedavi sonlandinldifinda herhangi  bir  etki  olusmasi
beklenmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir ?

Tiim ilaglar gibi REFRESH LIQUIGEL'in icerifiinde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Yan etkiler agafiidaki kategorilerde gosterildigi sekilde sralanmistir:

Cok yaymin: 10 hastanin en az ’inde goriilebilir

Yaygin: 100 hastantn 1' ila 10°u arasindaki kiside goritlebilir

Yaygin olmayan: 1.000 hastamin 1'i ila 10'u arasindaki kisi sayisinda goriilebilir
Seyrek: 10.000 hastanin 11 ila 10'0 arasindaki kigi sayisinda goriilebilir
Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az kiside géritlebilir

Sikh@ bilinmeyen:  Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor

Cok yaygin goriilen yan etkiler:
- Glirme bozuklugu
- Gozde akinty

Yaygmn goriilen yan etkiler:
- Gizde tahris, yanma ve rahatsizhik
- Gozde kasint
- G0z kapaginda sisme ve kizartkhk

Siklik derecesi bilinmeyen yan etkiler:
- Gozde agn



- Gtz kapag kenarnnda Kabuklanma ve/veya ilag kalintist
- (bzde yabanci cisim varmis hissi

- Gozde kizanklhik

- bz alerjisi dahil asin duyarlthk

Yan etkilerin raporfanmas:

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczacimiz veya hemsireniz ile konusunuz. Aynica Xkarsilastifumz yan etkileri
www.titck.gov.ir sitesinde yer alan “ilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tklayarak ya da 0 800 314
00 08 numaralt yan etki bildirim hattin: arayarak Tiirkive Farmakovijilans Merkezi (TUFAM) ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edintimesine katkit saglamis olacaksmiz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etkivle kargdasirsamz
doktorunnzu ve eczacimzi bilgilendiriniz.

5. REFRESH LIQGUIGEL’in saklanmasi

REFRESH LIQUIGEL'D ¢ocuklarin giremeyecedi, erigsemeyece$i yerlerde ve ambalajinda
saklayimz.

25°C’nin alunda, eda sicakhfinda saklayimz,

Sige agldhktan sonra, 60 giin icinde kullanmlmalidir,

Her kullanimdan sonra kapagi kapatshmahdir,

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz.

Ambalajdaki son kullanma tarilinden sonra REFRESH LIQUIGEL' kullanmayiz.

Ruhsat sahibi:

Allergan Haclar Ticaret A.S.
Bilim Sokak, No: 5

Sun Plaza, Kat: 21-22-23
Maslak, Sariyer, 34398 Istanbul
Tel: 0212 365 5000

Faks: 02122907211

Uretim yeri:
Allergan Sales LLC
Waco, Teksas/ABD

Bu kullanma talimatt ............... tarthinde onaylanmistir.
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