
KULLANMA TALiMATI

ULTRACEF 250 mg Efervesan Tablet

AEE yoluyla alrnrr.

. Etkin madde: Het bir efervesan tablet 250 mg sefprozil igerir.
o Yardrmcr maddeler: Sitik Asit Anhidr, sodlum hidrojen karbonat, peg 6000,
sukmloz (E 955), P.V.P.K-30, sodyum kloriir, bdgiitlen aromasr

Bu Kullanma Talimatrnda:

1. ALTMCEF nedb ve ne i1in kullanthr?

2. ULTRACEF'i ku anmadan ijnce dikkat edilmesi gerekenler

3. ULTRACEF nas kullanthr?

4. Ola ydn etkiler nelerdir?

5. ULTRACE F,in saklarmasr

Ba$ltklarr ycr almaktadrr.

1. ULTRACEF ncdir ve ne igin kullanrhr?

ULTRACEF'in etkin maddesi sefprozil, ikinci kugak sefalosporinler olarak adlandrnlan bir
ilag grubunda yer alrr.

Bu ilacr kullanmaya baglamadan iince bu KULLANT,TA TALiIIIAflNI dir.t*ui""
okuyunuz, giinkii sizin igin iincmti bilgiler iqermektedir.
. Bu k llanma talim.rtnt saklaynrz. Daha sonra tekrar okumq/d ihfiyag duyabilirsiniz.
. E[er ilave sorulannz olursa, l tfen doktontnuza yeya eczaantza danrytntz,
. Bu ilaq kisisel olarak sizin i|in regete edilmigir, ba;kalanna vermeyiniz,
. Bu ilqctn kullanmt stasnda, doktora teya hastaneye gittiEinizde doklorunuza bu ilact
kul I andgmtn s dyleyiniz.

. B tqlimqtta yaz anlara aynen uyuntz. ilag hakhnda size dne lcn dozun dtsmda yiiksek
veya diiSiik doz kullanmayntz.



ULTRACEF, kern renkli, luvarlak, bir yiizii gentikli efervesan tabletlerdir. 20 efervesan
tablet iqeren plastik tiip silikajelli plastik kapak ambalajlarda piyasaya sunulmaktadrr.

ULTRACEF, yetigkinlerde bofaz, bademcik veya sini.is iltihabr gibi tist solunum yolu
enfeksiyonlanmn, brong iltihabr ve zatiine gibi alt solunum yolu enfeksiyonlanmn, deri ve
yumugak doku enfeksiyonlanmn ve k15a siireli idrar kesesi iltihabr (sistit) dahil komplike
olmayan idrar yolu enfeksiyonlannrn tedavisinde kullanrlrr.

Qocuklarda ise bogaz, badeqcik, orta kulak

enfeksiyonlanmn ve komplike olmayan deri ve

kullan tr.

veya siniis iltihabl gibi iist solunum yolu
yumu$k doku enfeksiyonlannm tedavisinde

2, ULTRACEF'i kullanmadan iince dikkat cdilmcsi gcrekenler

ULTRACEF'i asagrdaki durumlarda KULLANMAyINIZ:
E!er;

. Seftrozil'e, sefalosporin grubu antibiyotiklere veya ULTRACEF,in diler bile;enlerine
kar$r alrrr duyarl (alerjik-1 iseniz.

ULTRACEF'i aqalrdaki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ.
Eger;

. Penisiline karg aprn duyarh (alerjik) iseniz,

. Tedavi slraslnda ishal olursantz,

. Ciddi bijbrek yetmezlifiniz varsa (bu durumda dozun degifririlmesi gerekebilir),

. ciiglii idrar sijktiiriicti ilaglar (ditiretikled ile tedavi oluyo$anrz.

ULTRACEF'in uzun siire kullammr

(siiperenfeksiyona) neden olabilir. Eger

dnlemlerin alnmasr gerekir.

duyarll olmayan organizmalarrn geligimine

tedavi slraslnda siiperenfeksiyon olu.Sursa, uygun

uLr t\,ACEI., dzellikle kahn barsak iltihabr olan ve mide_banak ile ilsili
hastalarda dikkatle kullarulmahdrr.

Sefalosporin antibiyotiklerle tedavi srrasmda pozitifCoombs testleri goriilebilir.

ULTRACEF'in 6 aydan kiiqtik bebeklerde kullamlmasr dnerilmemektedir.

hastallk geqmi$i olan
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Bu uyanlar geqmiqteki herhangi bir dijnemde dahi olsa, sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danlf1nlz,

ULTRACEF'in yiyecck ve igecek ile kullanrlmasr

ULTRACEF'in yiyecek ve igeceklerle etkilegimi yoktur. yemeklerden bagrmsrz olarak
uygulanabilir.

Hamilelik

IIaq lqllanmadan iince doklorunuzq veya eczocmtza dan$nz.

ULTRACEF kesinlikle gerekli ormadrkga hamilelikte kulanrlmamahdr. Doktoruluz
hamilelik esnasrnda ULTRACEF kullanmau potansiyel risklerinden bahsedecektir.

Tedaviniz srasnda hamile oldufuruzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya ecz,tctntzq
dansntz.

Emzirme

ilaa kullannadan tjnce doklorunuza veya eczacnrza danrsrnrz.

Eger emziriyorsanz ULTRACEF kullamrken dikkatli olunuz giinkii ilacm etkin maddesi az
miktarda (% O.3'iinden daha az) anne siitiine geger.

AraS ve makine kullantmr

ULTRACEF'in arag ve makine kullanma yeteneginiz iizednde bilinen herhangi bir etkisi
yoktur.

ULTRACEF,in igeriEinde bulunan bazr yardrmcr maddeler haklonda iinernli bilgiler
ULTRACEF igerilinde bulunan yardrmcr maddelere larqr agn duyarhhglnlz yoksa bu
maddelere balh olumsuz bir etki beklenmez.

ULTRACEF her dozunda 271,13 mg sodlum ihtiva eder. Bu durum kontrollil sodyum
diyetinde olan hastalar igin 962 dniinde bulmdurulmahdrr.

DiEer ila$lar ile birliktc kullanrmr:

Eler;

. Aminoglikozit tiirevi bir antibiyotik kullamyorsanrz,

. Probenesid (iirik asit atthmlnl arhran bir ilag) alyorsanrz doktorunuzu muUaka
bilgilendiriniz.



. ciiglii diiiretiklerle tedavi gdren hastalarda sefalosporinler (ULTRACEF dahil)
dikkatli uygulanmahdrr.

ULTRACEF bazr idrar ve kan testlerinin sonuglarrnr etkileyebilir.

EEer regeteli ya da regeresiz hefiangi bir iract {u anda kulanryorsantz veya son zamanrarda
kullandmrz ise liitfen dohorunuza veya eczactnza bunlar hakknda bilsi yeriniz.

3. ULTRACEF nasrl kullanrlr?

ULTRACEF'i her zaman igin tam olarak doktorunuzun sdyledili qekilde kullanrmz. Emin
olmadlglmz konularda doktorunuza ya da eczacrruza damsrmz.

Uygun kullanrm ve dozluygulama srkhlr igin talimadar:
. ULTRACEF tabletler duyarh bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlarda 12 yagrndan

bi.lyik gocuklarda ve yetigkinlerde giinde 500 ila 1000 mg dozlarda, t2 yagrndan

kiigtik gocuklarda ise giinde 15-30 mg/kg dozlarda kullanrlrr. eocuklarda dozun
ayarlanabilmesi igin ULTRACEF'in oral siispansiyon formu mevcuttur.

' sizin igin hangi dozun uygun ordulunu doktorunuz berirleyecektir. Doktorunuzun
tavsiyelerine uyunuz.

. En yiiksek giinliik pediatdk doz, yetigkinler igin dnerilen giinltik en yfksek dozu
gegmemelidir.

o Ust solunum yolu enfeksiyonlarr ile ded ve lumugak doku enf.eksiyonlannrn
(Betahemolitik streptokok enfeksiyonlarrmn) tedavisinde, ULTRACEF l0 gth siireyle
uygulanmal rdrr.

. ilacmur her giin aynr zamanda almaya iizen giisteriniz.

Uygulama yolu ve mctodu:

e Tabletleri yeterli miktarda (dmegin bir bardak) su ile ahmz.
. ULTRACEF tabletleri yemeklerden ijnce veya sonra kullanabilirsiniz.

DeEi$ikyaq gruplan

6 aydan kiigiik bebeklerde kullanrmr:

Yeterli gallma olmadrfrndan, ULTRACEF'in 6 aydan kiigiik bebeklerde kullamlmasr
i,nerilmemektedir.
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Yathlarda (65 ya9 ve iizeri) kullanrmr:

ULTRACEF 65 yaqrn tizedndeki hastalarda kullamlrrken doz ayarlanmasr gerekmez.

6zel kullanrm durumlarr

Biibrck yetmczliEi: Ciddi bitbrek yetmezlili olan hastalarda ULTRACEF dozunun
ayarlanmasr gerekebilir.

E{er ULTMCEF'in etkisinin gok giiqltj wya zayf olduluna dair bir izleniminiz var ise

doklorunuz teya eczacthtz ile kohu;unuz.

Kullanmanz gerekenden fazla ULTRACEF kullandrysanv:

ULTMcEF'ten kullanmantz gerekenden fazrannt kulanmqsanrz bir doktor veln eczaa ire
konuqunuz,

ULTRr{CEF'i kullanmayr unutursanrz:

ULTRACEF'i kullanmayr unutrrsaruz, doktorunuza danlflnlz. Doktorunuz atlanan dozun ne

zaman uygulanacaEna karar verecektir.

Unutulan dozlart dengelemek igin gift tloz almayurz.

ULTRACEF ile tedavi sonlandrrrldEmda olusabilecek etkiler:
Doktorunuz ULTRACEF ire tedavinizin ne kadar siirecelini size bildirecektir. Kendinizi iyi
hissetseniz bile doktorunuza daru$madan tedaviyi erken kesmeyiniz.

Bu ilacrn kullanrmr ile irgili baqka sorulanmz olursa doktorunu za veya eczaantza dantgrntz,

4. Olasr yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi ULTRACEF'in igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan
etkiler olabilir.

AtaErdakilerden biri olursa ULTRACEF'i kullanmayr durdurun vc DERIIAL
doktorunuza bildirin veya size en yakrn hastanenin acil biiliimiine baqvurunuz:

. Ka$!nh,

. Ciltte kzanklk,

. Ddkiintii,

o Yiiz ve boEazda iidem,



. Rutin kan testlerinizde ALT ve AST olarak adlandrr an kamciler enzim
seviyelerinizde yiikselme,

o Sanlk.

Bunlarrn hepsi 9ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin ULTRACEF,e kargr ciddi alerjiniz var demektir.
Acil trbbi miidahaleye veya hastaneye yatrnlmamza gerek olabilir.

Bu gok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga selrek gijriiliir,

A$aErdakilerden herhangi birini fark edcrseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakrn hastanenin acil biiliimiine barvurunuz:

. Kan testi sonuglarrmza gdre kandaki beyaz hiicreledn saylstmn azalmasr (liikopeni),

. Kan testi sonuqlanmza giire kan pulcuklannln azalmasl (hombositopeni),

. Kan testi sonuglanmza gijre kann prhtrlaqmasrnda (protombin zamanrnda) uzama,

. Kan testi sonuglarlnlza gdre kan iiresiDde ve serum keatininde hafifyiikselme,

. pisik,

. ilaca duyarl olmayan organizmalann gelirmesi (siiperenfeksiyon),

. Genital kagmh, vajinada iltihaplanma,

. Atef,

. Serum hastallF (bazr ilaglann verilmesinden 7_12 giln sonra ortaya grkan alerji
repkisi).

o Stevens Johnson sendromu,

o Kalrn balrrsak iltihabr.

Bunlarrn hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil trbbi miidahale gerekebilir.

Ciddi yan etkiler gok seyrck gitrtiliir.

AtaErdakilerdetr herhangi birini fark ederseniz doktorunuza siiylcyiniz:
. lshal,

. Bulantr,

. Kusma,

. Kann agnsl,

r BaS diinmesi,

. Fiziksel ve ruhsal aqrn hareketlilik durumu,



. Bat aEnsl,

. Sinirlilik,

. Uykusuzluk,

. Zihin kantlkhgr,

. Uluklarna,

. Di$lerde rcnk degitmesi.

Bunlar ULTRACEF'in hafi f yan etkileridir.

bilgi edinilmesine katkr sallamrg olacaksrruz.

Erter bu kullanma talimatmda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile katS asrsanz
doktorunuzu vcya eezacMEr bilgilendirikiz.

Yan etkilerin raporlanmasr

Kullanma Talimatrnda yer alan veya almayan heftangi bir yan etki meydana gelrnesi

duumunda hekiminiz, eczaatnrz veya hemgireniz ile konugunuz. Aynca ka$lla$hEmlz yan
etkileri www.titck.qov.tr sitesinde yer alan "irag yan Etki Bildirimi,' ikonuna hklayarak ya da
0800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattln arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TtrFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri b direrek kullanmakta orduEunuz ilacrn
giivenliligi hakkrnda daha fazla

5. ULTRACEF'in Saklanmasr

ULTMCEF'| gocuklann g,remeyece4i, efiremeyeceEi ye erde ve ambalajmtla sa&aytnrz.
ULTRACEF'i 25.C'nin altrndaki oda srcakhgnda ve kuru yerde saklaynrz.
Her kullammdan sonra tiipiin kapaEml kapaunayr unurmaylnlz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullamnrz.

Ambalajclaki son hilanma talihinden sowa (JLTMCEF'i kullanmayntz.

Eger tidinde velveya ambalajrnda bozukluklar fark edelseniz ULTRACEF,i kullanmaynz.



Rahsat Sahibi:

iJrctim Yeri:

Bu kullanma talimatt

Nuvomed Ilag San. Tic. A.g.

Yrldrz Teknik Universitesi Darutpa;a Kamptisii

Teknoloji Geligtime Biilgesi

Esenler / iSTANBUL

Tel | 085020123 23

Faks | 0212 4822478

e-mail: info@nuvomedilac.com.tr

Neutec ilag San. Tic. A.g.

l.OSB. 2.Yol No:2 Adapazafl / SAKARYA

tar i hi nde onaylanmt $ hr.
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