KULLANMA TALIMATI

VENORUTON FORTE 500 mg tablet

Agiz yoluyla alinir.

Etkin madde: Her bir tablet 500 mg okserutin igerir.

Yardimct maddeler: Makrogol, magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, c¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilac kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kullandiginizi
doktorunuza soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilac hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SO

VENORUTON FORTE nedir ve ne igin kullanilir?

VENORUTON FORTE’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
VENORUTON FORTE nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

VENORUTON FORTE’un saklanmas

Bashklar: yer almaktadir.
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2.

VENORUTON FORTE nedir ve ne icin kullamilir?

VENORUTON FORTE, tablet formunda bir ilactir ve her bir tablet etkin madde

olarak 500 mg okserutin igerir.

VENORUTON FORTE, “vazoprotektifler” denilen, damarlart koruyucu ilaglarin
bulundugu bir ila¢ grubuna dahildir.

VENORUTON FORTE tabletler, yesilimsi-sar1 renkli yuvarlak goriiniimdedir.

VENORUTON FORTE, 30 ve 60 tablet iceren blister ambalajlarda, orijinal kutuda

kullanima sunulmaktadir.

VENORUTON FORTE, damarlardaki siirekli yetmezlikten (kronik venoz yetmezlik)
kaynaklanan ¢dem ve belirtilerin (agrili, yorgun, sis, agir bacaklar, kramplar, uyusma

gibi) hafifletilmesinde kullanilir.

VENORUTON FORTE ayrica, damar gegirgenliginin azalmasina baglh sorunlarda,
hemoroid belirtilerinin rahatlatilmasinda, goziin bir tabakasi olan retinanin damar

gecirgenliginin degismesine bagli problemlerde kullanilir.

VENORUTON FORTE’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

VENORUTON FORTE’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger:

Okserutine, diger rutozitlere veya VENORUTON FORTE’un bilesiminde bulunan
yardimc1 maddelerden herhangi birine karsi (bkz. yardimci maddeler listesi) alerjiniz
varsa,

Hamileliginizin ilk 3 ayindaysaniz.

VENORUTON FORTE’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Bobrek veya karaciger yetmezligi olan hastalarda veya yashlarda yapilan Ozel
tolerabilite calismalarinda, Onemli bir intolerans (tahammiilsiizlilk) bulgusuna

rastlanmamaistir.

VENORUTON FORTE’un kalp, bobrek ve karaciger hastaliklarina bagli olarak, alt
kol ve bacaklarinda 6dem (sisme) olan hastalarda etkinligi kanmtlanmamistir. Bu
nedenle, bu hastalarda VENORUTON FORTE kullanilmas: 6nerilmez.
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Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

VENORUTON FORTE’un yiyecek ve icecek ile kullamilmasi
VENORUTON FORTE’u yemeklerle birlikte aliniz.

Hamilelik
Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.
e Hamileliginizin ilk 3 ay1 siiresince VENORUTON FORTE kullanmayimiz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.
e Bebeginizi emziriyorsaniz, VENORUTON FORTE almadan oOnce doktorunuza

danisiniz.

Arac ve makine kullamim
VENORUTON FORTE tedavisinin ara¢ ve makine kullanimi tizerine bilinen herhangi bir

olumsuz etkisi yoktur.

VENORUTON FORTE’un iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli
bilgiler
VENORUTON FORTE’un iceriginde bulunan maddelere kars1 asir1 duyarliligimiz yoksa bu

maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.
Diger ilaclar ile birlikte kullanimm
Bugiine kadar herhangi bir ge¢imsizlik goriillmemistir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VENORUTON FORTE nasil kullanmlir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 icin talimatlar:
Doktora danismadan kullanmayiniz.

Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde asagidaki dozlarda kullaniniz:

Giinde 2 defa 1 VENORUTON FORTE tablet aliniz.
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Belirtiler genellikle 2 hafta igerisinde diizelir. Bu doza belirtiler ve sisme (6dem) tamamen
kayboluncaya kadar devam etmeniz onerilir. Daha sonra tedaviye devam edip etmeyeceginize
ya da hangi dozda devam edeceginize doktorunuz karar verecektir.

Uygulama yolu ve metodu:

VENORUTON FORTE’u yemeklerle birlikte, yeterli miktarda (6rnegin bir bardak) su ile
aliniz.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanimi:
VENORUTON FORTE’un ¢ocuklarda kullanim1 arastirilmamastir.
Yashlarda kullanimi:

Yashlarda doz ayarlamas1 gerekmemektedir.

Ozel kullanim durumlar:;

Karaciger ve bobrek yetmezligi olan hastalarda 6zel bir kullanim durumu yoktur.

Kalp, bobrek ve karaciger hastaliklarina bagh alt kol ve bacaklarinda sisme olan hastalarda

etkinligi kanitlanmadigindan bu amag¢la VENORUTON FORTE kullanimi dnerilmez.

Eger VENORUTON FORTE un etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz

var ise doktorunuz veya eczacuz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla VENORUTON FORTE kullandiysaniz:
VENORUTON FORTE tan kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmigsaniz bir doktor veya

eczaci ile konusunuz.

VENORUTON FORTE’u kullanmay1 unutursamz:

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

VENORUTON FORTE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, VENORUTON FORTE’un iceriginde bulunan maddelere duyarli olan

kigilerde yan etkiler olabilir.
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Asagidakilerden biri olursa VENORUTON FORTE’u kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine

basvurunuz:

e Agirt duyarlilik (alerjik) reaksiyonlan (Ciltte dokiintii, kasinti, kizariklik gibi)
® Anaflaktoid reaksiyonlar (Viicudun alerji olusturan maddelere karst verdigi cok

siddetli yanit, ani agir1 duyarlilik tipi reaksiyonlar)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
VENORUTON FORTE’a kars1t ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya

hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:
e Sersemlik
®  Yorgunluk
® Yiiz ve boyunda kizarma
e Kurdesen (iirtiker)
Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
e Basagrisi
e Karin agrisi, mide rahatsizliklari, hazimsizlik, gaza bagl mide-bagirsakta sigkinlik gibi

mide-bagirsak sistemi rahatsizliklar

Bunlar VENORUTON FORTE’un hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. VENORUTON FORTE’un saklanmasi

VENORUTON FORTE’u cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda

saklayniz.
Rutubetten koruyunuz. 25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
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Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VENORUTON FORTE’u kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VENORUTON FORTE’u

kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi : Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul

Uretim Yeri : Novartis Uriinleri

34912 Kurtkdy-Istanbul

Bu kullanma talimati onaylanmugtir.

(giin ay ve yil)
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